MOT SO KY NANG HQC TAP
VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
KHOA HOC




LOI NOI PAU

Trong trudng dai hoc, cao dang, viéc thich ing voi méi truong, ki ning
hoc tap va hoat dong nghién ctiru khoa hoc 1a diéu kién bét bude ddi vai moi
nguoi. Trén thuc té, nhidu trudng méi chi chu ¥ dén nang luc giang day, chwa
that sy coi trong nang lyc hoc va nang luc nghién ctru cua sinh vién.

Nham muc dich phd bién, cung cip cac kién thic co ban vé ki ning hoc
tap, thao tac nghién ctru khoa hoc cho sinh vién, viéc dua mon hoc Ky nang hoc
tap va Phuong phap nghién ctru khoa hoc vao trong Nha truong 1a can thiét. Ké
thira thanh tuu, tai liéu nghién ctu ciia cic tac gia, trén tinh than trang bi k¥
nang co ban vé hoc tap, gitp sinh vién tap 1am quen véi nghién ctru khoa hoc,
chung t6i bién soan tai liéu Bai giang Mot sd k¥ nang hoc tdp va phuong phap
nghién ctru khoa hoc.

Tai liéu nay gom 2 phan:

Phén 1: Mét s6 k¥ niang hoc tap

- Chuong 1: Ké hoach hoc tap va k¥ ning doc, lang nghe, ghi chép

- Chuong 2: K¥ ning thuyét trinh, 6n tap va thi

Phén 2: Phuong phap nghién ciru khoa hoc

- Chuong 1: Mot s6 van dé chung vé khoa hoc, nghién ctru khoa hoc

- Chuong 2: Hinh thirc nghién ctru khoa hoc

- Chuong 3: Cach thtic tién hanh mot luan van, dé tai nghién ctru khoa
hoc.

Do nhiéu nguyén nhan chu quan, khach quan, bién soan trong thoi gian
ngan, tai liéu s& khong tranh khoi nhiing han ché, rat mong ban doc thong cam.

Tran trong gidi thiu!

Nghé An, thang 8 nam 2016
BIEN SOAN
ThS. Nguyén Duy Cudng



Phin 1
MOT SO KY NANG HQC TAP*

Chuong 1
KE HOACH HQC TAP VA KY NANG POC, LANG NGHE, GHI CHEP

1.1. XAY DUNG KE HOACH HQC TAP

1.1.1. Thiét 13p muc tiéu hoc tip

- Muc tiéu 1a cai dich cu thé hudng dén va phan déu dat dugc trong mot khoang
thoi gian nhét dinh.

- Phén logi muc tiéu: Co nhiéu cach tiép can, song c6 thé hiéu gdm:

+ Muc tiéu dai han 1a nhimg myc tiéu ma chung ta mat mot khoang thoi gian dai
méi dat duge, c6 thé 1a mot hoc ky, m0t nam, c4 khoa hoc hay cho ca cudc doi.
+ Muc tiéu ngcfn han 1a muc ti€u ma chung ta cé thé dat duoc trong thoi gian
ngan, vi du nhu viéc hoan thanh bai tdp vé nha hom nay va lam t6t bai kiém tra
clia ngay mai.

Co thé phan biét muc ti€u véi muc dich nhu: Muc dich 1a céi dich, cai két qua
cudi cung dat dugc, con muc tiéu thi lai 1a cac budc nhd do minh tu dat ra dé roi
tién gﬁn hon va dat duoc muc dich cubi cung. Ban than trong mdi muc tiéu cling
déu co6 muc dich vi khi thuc hién xong mot muc ti€u co thé dat duogc mot loi ich
nao d6 (du chua phai muyc dich cudi cing).

- Cdch thiét lap muc tiéu kha thi:

+ Muc tiéu phdi cu thé: Ai thuc hién, thuc hién ¢ dau, mong mubn dat duoc. ..

+ Muc tiéu phai do lwong duoc: Luong hoa dugc diéu minh muén, dinh huong
cho minh nén 1am gi va nam trong tim kiém so4t cia minh. Néi cach khac 14 tra
101 cau hoi: Bao nhiéu? Nén lam gi dé dat duoc? Tiéu chi danh gid mirc do hoan
thanh muc ti€u la gi?

+ Muc tiéu c¢é thé dat dwoc: Can vach ra dugc con duong dé hoan thanh, 1ap
duoc cac budc thuc hi¢n va khung thoi gian hoan thanh nhitng budc nay.

+ Muc tiéu phai phit hop véi ban than: Khong nén dit muc tiéu qua cao, ma can
chuy dén diéu kién hoc tap tdt nhat ctia ban than.

+ Muc tiéu phai co thoi han hoan thanh: Can xac dinh duoc thoi diém bat dau
thuc hién va thoi han dé hoan thanh muc tiéu dit ra. Thoi han hoan thanh muc
tiéu khong dugc qua nhanh cling nhu qua cham.

1 Noi dung nay chung t6i chi yéu sir dung tai liéu PDF: Nguyén Thi Thuy, Ky nang hoc tdp, Khoa Quan tri Kinh
doanh Truong PH M¢é TP.HCM, Tai li¢u khai thac nam 2015.



- Quy trinh thiét lp muc tiéu:

+ Viét ra nhitng diéu minh muén.

+ Liét ké nhitng yéu t6 can tro.

+ Liét ké nhitng diéu minh co.

+ Nhin nhdn va danh gia muc tiéu ban dau.

+ Hinh thanh muc tiéu chinh thuec.

1.1.2. Quan Iy thoi gian va xay dung ké hoach hoc tip

- Sau khi muc tiéu da thiét lip cin qudn ly dwec thoi gian. Khi xac 1ap hé
thong quan 1y thoi gian can luu y:

+ Uu tién viéc nao lam trude.

+ Tranh nhitng cam bd~y thoi gian nhu tri hoan, héi ching ban lam viéc...

+ Thdy truéce cdc co hoi.

+ Tranh xung dot thoi gian.

+ Tranh cam gidc téi 16i.

+ Ddnh gid tién dé ciia minh.

+ Biét cach hoc nhuw thé ndo dé hiéu qud hon ma khéng vat va hon.

- Thwc hanh quan ly thoi gian:

+ Kiém ké théi quen sir dung thoi gian: Can lap ké hoach lam viéc cho mot
ngay, danh gia mirc 46 hoan thanh dau danh sach cong viéc

Thoi gian Viéc du dinh lam Viéc da lam Danh gia

7.00

8.00

+ Xac dinh thoi gian can thiét cho viéc hoc, phu thudc vao:
m S6 tin chi ctia mdn hoc.
m Do kho cua mon hoc.
m Muc tiéu diém s6 da thiét lap.
m Kha ning tiép thu, 1am bai tap ciia ca nhan.
+ Xdc dinh thoi gian c6 thé ding cho viéc hoc:
m Liét ké tat ca cic cong viéc cb dinh phai lam hang ngay: Pi hoc chinh
thure, hoc thém ngoai ngtt, lam thém, tap thé duc.
m Loai trir nhitng khoang thoi gian c¢6 dinh nay ra, thoi gian trong con lai
chinh 1a thoi gian cé thé 1én ké hoach cho viéc thuc hién muc tiéu hoc tap.
- Ldp ké hoach thoi gian:

+ Ldp danh sach cac cong viéc can lam va thoi gian du kién:

TT Cong viéc Thoi gian Thoi han Mirc d¢ wu tién




+ Thir ty wu tién cdc cong viéc

+ Dién vao bang ké hoach trong ngay, xép cdc nhiém vu theo thir tur phit hop:

TT Thoi gian Cong viéc

1 |8.00 Hoan tat on tap chuong 4 - trong tam kiém tra

1.2. KY NANG PQC, LANG NGHE, GHI CHEP
1.2.1. Ky nang doc
- Co ba phwong phdp doc chinh:
+ Doc tham khdo nhanh: Tap trung vao nhitng thong tin cu thé dé tra 161 cho
nhitng cu hoi hay mbi quan tim cua chiing ta.
+ Poc tdp trung: Bao ham viéc tim kiém nhiing ¥ tuong va khai niém khac nhau
can c6 su phan tich.
+ Doc gidi tri.
- Cdi thién téc d doc va hiéu:
+ Sw di chuyén ciia dnh mat.
+ Phat am trong luc doc.
+ Xdy dwng nén tang kién thirc trieée khi doc.
+ Ndm bat y tuong.
+ Sur dung ngir diéu.
+ Quan tdm dén doan két ludn.
- Phwong phap doc SQ3R:
+ Poc khao sat (Survey):
m Tya dé, d& muc chinh, phu.
m Chu thich bén dudi céc hinh énh, d0 thi hodc bicu do.
m Xem qua ciu hoi hodc phan hudng dan doc.
m Doc phén gidi thiéu va két luan.
m Poc phan tom tit.
+ Pat cdau hoi (Question).
] Chuyén ddi cac dé tua, dé muc chinh thanh cau hoi.
m Doc céc cau hoi & cudi chuong hoac sau dé muc.
m Hoi giang vién vé chii dé can hoc.
m Hoi ban than c6 biét chu dé hay chua.
+ Doc (Read):
m Doc tén chuong.




m Doc phan gi6i thiéu va tom tit mdi chuong.
m Doc c4c muc va tiéu muc cta chuong.
m Tim ciu tra 16i cho nhitng cau hoi dé ra.
m Doc nhimg 10i chu thich dudi cac biéu do, hinh anh, d6 thi. ..
m Ghi chép nhiing chir in dam, in nghiéng hoac gach dudi.
m Giam toc do doc dbi voi nhitng doan kho.
m Ngung va doc lai nhitng phan chua r3.
m DPoc va 6n lai timg phan.
+ Ghi nho (Recite):
m Ty hoi minh nhiing gi da doc hoac tom tit theo cach hiéu ctia minh.
m Ghi chép lai cac ¥ theo cach hiéu ctia minh.
m Gach dudi, t6 dam nhiing y quan trong da doc.
m SU dung phuong phép goi nhé tir nhitng gi da hoc.
m Tang cuong bon kha nang hoc: nhin, néi, nghe, viét.
+ Xem lai (Review):
m Xem lai cac cdu hoi va c¢b gang tra 10i.
m Néu khong tra 101 dugc cau hoi thi quay lai cac bude doc va ghi nho.
1.2.2. K¥ ning ling nghe
- Ling nghe dé thiét 1ap mbi quan hé gitta con ngudi véi con nguoi, giup con
ngudi ton tai va phat trién, mang lai kién thirc cho con ngudi, hodc dé giai tri. ..
- Quy trinh ling nghe ROAR:
+ Tiép nhdn thong tin (Receiving):
m Loai bo nhitng sao nhéng trong luc trao doi, ndi chuyén.
m Tranh cat ngang 151 ngudi néi.
m Tép trung chl ¥ vao giao tiép khong 10i nhu diéu b, sac thai khudén mit,
cac cu dong.
m Tap trung vao nhitng diéu dang ndi tai thoi diém noi chuyén. Pung tap
trung vao nhimg gi s& noi tiép theo.
m Ling nghe nhiing diéu duoc nédi xem c6 van dé quan trong gi minh da bo
qua.
+ T6 chire sdp xép thong tin (Organizing):
m Ngoi thang d6i dién hay ding canh ngudi néi dé chung ta co thé tip trung
tot.
m Nhin thang vao ngudi dang néi, lang nghe bang mat va tai.
m C gang xay dung hinh anh vé nhiing diéu dugc noi ra.
+ Tim hiéu y nghia thong tin (Assigning):



m Lién két thong tin voi nhitng diéu minh d3 biét.
m Dit cau hoi dé chic chan rang khong c6 sy hiéu 1am (ngdn ngit, tir ngir).
m Nhan biét y chinh vé nhimg diéu dang noi.
m C) ging tom tat thong tin thanh nhimg “tap tin nho” dé nhd.
m Lap lai thong tin nghe dugc.
+ Phan ung (Reacting)
m Dat cdm xuc cua minh ra bén ngoai, dung phan doan.
m Tranh phan tmg qua manh.
m Tranh dua ra két ludn qué nhanh.
m Dit cau hoi: “Théng tin nay giup chung ta nhu thé nao?”.
- Nang cao khd néng ling nghe: Nhing diéu nén tranh trong luc ling nghe.
+ Khdc phuc viéc voi danh gia:
m Ling nghe thong tin c¢6 gia tri. C6 nhiéu tai liéu hién tai khong c6 gia tri
nhung s& c6 gia tri vé sau.
m Ling nghe thong diép, khong phai ngudi truyén thong diép.
m C6 ging loai bo nhiing rao can vé van hoa, gidi tinh, moi truong.
+ Khdc phuc tinh trang vira nghe vita néi:
m BuOc minh phai im ldng trong lic nguoi khac dang néi. Ching ta s€ ngac
nhién vé nhiing gi minh dang nghe.
m Dit mot cau hoi va lang nghe ho tra 10i.
+ Khdc phuc tinh trang cam xiic:
m Biét minh cam thay nhu thé ndo trude khi bat dau ling nghe.
m Tap trung vao thong diép, xac dinh sir dung thong tin nhu thé nao.
m Tao dung hinh anh tich cuc vé thong diép ching ta dang nghe.
1.2.3. Ky nang ghi chép
- Tac dung cua ky nang ghi chép:
+ Gitlp chiing ta tich cuc hon trong qud trinh ldng nghe.
+ Nam dwoc néi dung khi ghi chép.
+ Tao dung hinh anh hé tro cho tai liéu hoc.
+ Viéc hoc tré nén dé dang hon.
- Quy trinh ghi chép:
+ Lding nghe (Listening): D& ghi bai giang hiéu qua can phai biét lang nghe
trong gio hoc:
m Doc tai liéu yéu cdu va tom tat trudc khi dén 16p. Chon vi tri ngéi hoc
trong giang duong.



m Chu ¥ dén giao tiép phi ngdn ngit ca giang vién dé nhan biét thong tin
quan trong.
m Dit cau hoi va tich cuc trao ddi lam rd vin dé chua hiéu.
m Dé nghi giang vién giam tdc do trinh bay néu thdy nhanh.
+ Viét ra gidy (Setting in down): Phai chon loc va ghi lai nhiing thong tin quan
trong:
m Lam quen v&i cdu tric bai giang cia giang vién.
m Ghi y chr khong phai ghi lai 161 gidng cia giang vién.
m St dung céc ky hiéu va chir viét tat trong khi giang bai.
m Dé nghi giang vién nhic lai néu d6 13 ndi dung quan trong nhung chua
hiéu hét ¥ giang vién.
+ Dién gidng (Translating): Viéc doc lai bai dé stra cac 13i trong ghi chép va bo
sung thém thong tin 13 viéc quan trong can 1am sau gid hoc, nhung phan 16n sinh
vién lai bo quan.
m Khong can phai doc lai ngay nhung phai lam trong ngay.
m Trao ddi véi cac ban hoc cung 16p, cing nhom.
m Trao di véi giang vién.
+ Phdn tich (Analysing): Tra 16i duoc cac cdu hoi nay ching to ban dd nim
viing dugc bai:
m Chu dé bai giang 1a gi?
m Muc ti€u cua bai giang?
m Noi dung chinh bao gdm nhitng phan nao?
m Y nghia ctia n6 1a gi?
m Tai sao can phai ghi nhd noi dung nay?
+ Ghi nho (Remembering): K¥ thuat ghi chép.
m K5 thuét ghi chép dé cuong.
Quy trinh ling nghe (ROAR):
A. Tiép nhan (d4m thanh, nghe thong tin).
B. Séap xép va tap trung (chon cach ling nghe tich cuc, quan sat).
m K§ thuét ghi chép Cornell: Sau gid hoc, dit cAu hoi trong phan nay, hoic
ghi chép ¢ phan nay.
m K§ thuat ghi ban do.

Chwong 2
KY NANG THUYET TRINH, ON TAP VA THI



2.1. KY NANG THUYET TRINH
2.1.1. Giai doan chuan bi
- Khan gia:
+ Ho la ai?
+ Vén kién thirc ciia ho nhir thé nao?
+ Ho hiéu vin dé ma ho sdp trinh bay nhi thé ndo?
+ Tinh nguyén hay ép budc?
+ Thanh phan?
+ Van héa?
- Noi dung:
+ Chon dé tai.
+ Muc dich.
+ Lap dan y
+ Diém trong tam can nhan manh.
+ Ludn chung.
+ Xac dinh thoi luong.
- Hinh thurc
+ Hinh thirc bai thuyét trinh:
m Mau sic dé nhin (tir goc nhin cia ngudi theo ddi).
m Kich thudc chit (thuong size: 24).
m Moi Slide: 4 - 5 dong, mdi dong khong qua 15 .
m Dung hi¢u tmg & muc dg vira phai.
m Céu tric bai: Gidi thiéu, trién khai va tong két.
+ Hinh thuc cua nguoi bdo cdo vién:
m Trang phuc lich su.
m Phu hop véi khong gian thuyét trinh.
mChay dén am vuc, toc do noi.
+ Pia diém thuyét trinh, phwong tién hé tro.
+ Thuc tap:
m Giong noi: Tdc dd nodi, Am lugng noéi, nhip digu.
m Dong thai: Cu chi, di¢u bd.
m Cach dung tir ngtr.
2.1.2. Giai doan thuyét trinh
- Khi bit dau thuyét trinh:
+ Dé thu hit khén gia:
m Dicu bo.



m Dua ra thong bao hoic théng ké 1am cho ngudi khac giat minh.

m Hai huéc mot chut lién quan dén chu dé.

m Dua ra trich dan phu hop.

m K& mot cau chuyén c6 lién quan.

+ Nhitng diéu nén tranh khi bdt dau:

m Thoc tay vao tai quan khi thuyét trinh.

m Che tdm mit cta khan gia.

m i xa chu dé.

m Dung cau noi cuong di¢u, hoa my.

- Phén chinh: Ngon ngit ndi, ngdn ngit co thé, phuong tién trg gitp, giao luu
khan gia, giai quyét cAu héi, tam thé.
+ Ngon ngit noi:

m Thuyét trinh mot cach tu nhién nhu dang tro chuyén véi khan gia.

m Tranh néi mot cach déu déu nhu tra bai, khong nén chi nhin va doc lai bai
thuyét trinh d3 chuén bi sin.

+ Ngén ngir co thé:

m Giao tiép bang anh mit.

* Tang su tin cay

» Tang su thich thq, tap trung.

= Nhén phan hoi ngam tir phia khan gia.

m N¢t mat.

m Cach di dung.

= Dang diéu va su di chuyén tu tin, chuyén nghiép va dang tin cay.

= Khong di chuyén qué nhanh hogc cham.

= Chu y khi di 1én byc thuyét trinh.

m Dicu bo.

» Gitr diéu b tu nhién.

* Tranh nhitng cur chi 1ap lai.

= Dung cir chi nhu tay dé nhan manh céc diém chinh va thu hat sy cha y noi
khan gia.

m Su gan giii: Hay cht ¥ dén nhitng dau hiéu kho chiu khi ban xdm pham
khéng gian cta ngudi khac nhu dong dwa, nhun nhay, vd vai, nhin cham
cham. ..

- Két thiic bai thuyét trinh:
+ Tom tdt y chinh.
+ Pua ra bdi tdp tinh huong.



2.1.3. Giai doan sau thuyét trinh
- Théng ké déinh gid.
- Cung cdp tdi ligu, ting vit.
- Giir lién lac.
2.2. ON TAP VA THI
2.2.1. On tap
- Cach thirc on tdp:
+ Bat dau vao mén hoc.
+ Nhitng budi hoc cuoi.
+ Chién lwoc 6n tdp hiéu qua: Can chia khéi lugng moén hoc thanh nhimg phan
thich hop twong mg véi sé gid can hoc, hoc mdt chwong mdi, 6n tap cha dong
lai chuong da hoc.
m Vay lam thé nao dé hoc chuong méi?
* Budce 1: Boc lai bai, t6 dam hodc “note” nhitng ¥ chinh.
= Budc 2: Du doan nhimg cau hoi co thé dit ra.
= Bu6c 3: Ghi ra gidy nhiing ¥ chinh, nhiing sy kién lién quan dén bai hoc
(study sheet).
m Cach On tap.
= Poc ra tiéng bai da hoc.
= Ghi ra gidy bai da hoc (néu co thé).
= On lai study sheet.
= Tra 101 cac ciu hoi (chu ¥ cac cau hoi cé tinh phan tich, tong hop).
- Rén luyén tinh thén cho ky thi:
+ Chuan bi tot cho ky thi.
+ Lam quen véi noi dién ra ky thi.
+ Hoc cdch thu gian.
+ Khéng nén dén qua sém.
+ Tra loi nhitng cdu héi ban biét trude.
2.2.2. Thi
- Ky ning chung cho cdc dang dé thi:
+ Poc ky yéu cau cdu hoi.
+ Phdn bé thoi gian lam bai.
+ Lam bai mot cach khoa hoc va co phwong phap.
- Trd loi cdu hoi dung - sai:
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+ Cdu hoi dung sai 1a dang cau hoi ma trong d6 giang vién s¢ dua ra mot 101
phat biéu hodc mot dinh nghia nao do, sau d6 yéu cau sinh vién cho biét va phat
biéu dung sai.
+ Ky thudt tra loi cau hoi dung sai
m Poc ki mdi cau phat biéu.
m Ciu phét biéu 1a ding khi n6 dung hoan toan.
m Nhitng cu c6 hai 1an phu dinh thuong 1 “bay”.
m Nhiing cau phat biéu chira cic tir mang y khang dinh hodc phu dinh hoan
toan nhu tit ca, moi thu. .. thuong 1a sai.
- Cdu hdi tric nghiém:
+ La dang cau hoi yéu cau ban lya chon mét trong nhiing cau tra 101 goi y ma
giang vién dé nghi khi ho dua ra ciu héi hay cau phat biéu nao do.
+ Chién luoc giai quyét van dé:
m Poc ky cac cau hoi va cac goi ¥, tim ra dap an ding nhat.
m Loai cau hoi trd 101 sai thay vi dap an dung.
m K§ thuat khi gip cac cau hoi: Tat ca déu dang hodc tat ca déu sai.
= Néu tim duogc 1 goi y dung loai cau hoi tat ca déu sai va nguoc lai.
= Néu biét duoc 2 goi ¥ 1a dung trong 3 goi y dua ra thi chon tat ca déu dung
va nguoc lai.
- Cau hoi ghi nho:
+ La dang cdu héi thuong c6 khoang tring dé ban tra 10i. Vi du: Quy trinh lang

+ Ky thudt tra loi cau hoi ghi nho:
m Doc k¥ cau hoi va tir khoa, chic chin véi ciu tra 16i cia minh.
m Tom tit cau tra 101 & ngoai nhap.
m Ping nghi rang chiéu dai khoang trong twong tng v6i chiéu dai cau tra
101.
m Nhiing cau tra 10i xut hién dau tién trong dau 1a nhitng cau dung.
- Tra loi cdu hoi tu lugn:
+ Hiéu thdt chinh xdc céu hoi.
+ Lap outline cho cdu tra loi.
+ Phdn bé thoi gian hop Iy.

+ Tra loi mot cach o gic.

11



12



Phén 2
PHUONG PHAP NGHIEN CUU KHOA HQC

o Chuwong1
MOT SO VAN DE CHUNG VE KHOA HOQC,

NGHIEN CUU KHOA HOQC?

1.1. KHOA HQC
1.1.1. Khai niém khoa hoc

Khoa hoc 14 qua trinh nghién ciru nham kham pha ra nhiing kién thirc méi,
hoc thuyét méi,... vé tu nhién va xa hdi. Nhiing kién thire hay hoc thuyét moi
nay t6t hon, c6 thé thay thé dan nhiing cai cii, khong con phut hop. Thi du: Quan
niém thuc vat 1a vat thé khong ¢6 cam giadc duoc thay thé béng quan niém thuc
vat ¢ cam nhan.

Nhu vay, khoa hoc bao gém mot hé théng tri thirc vé qui luat cua vat chét
va sy van dong cua vat cht, nhitng qui luat cua tu nhién, xa hdi va tu duy. H¢
thong tri thirc ndy hinh thanh trong lich sir va khong ngimg phat trién trén co so
thuc tién x4 hoi.

1.1.2. Tri thirc khoa hgc va tri thirc kinh nghiém

C6 nhiéu céach tiép can khac nhau dé phan loai tri thirc. Viéc phan biét ra

hai hé théng tri thac: tri thirc kinh nghiém va tri thirc khoa hoc 1a mot cach tiép
can.
- Tri thirc kinh nghi¢m 13 nhitng hiéu biét duoc tich lily qua hoat dong séng
hang ngdy trong mdi quan hé gitta con nguoi véi con nguoi va giita con ngudi
v6i ty nhién. Qua trinh nay gitp con nguoi hiéu biét vé sy vat, vé cach quan 1y
thién nhién va hinh thanh mdi quan hé giita nhiing con ngudi trong xa hoi. Tri
thire kinh nghiém duoc con ngudi khong ngimg st dung va phat trién trong hoat
dong thuc té. Tuy nhién, tri thirc kinh nghiém chua that sy di sau vao ban chét,
chua théy duoc hét cac thude tinh cua sy vat va moi quan h¢ bén trong gitra sy
vat va con ngudi. Vi vay, tri thire kinh nghiém chi phat trién dén mot hiéu biét
gi61 han nhét dinh, nhung tri thirc kinh nghiém 1a co s& cho su hinh thanh tri
thire khoa hoc.

? Xem thém: Phuong Ky Son, Gido trinh phwong phdp nghién ciru khoa hoc, NXB Chinh tri qudc gia, Ha Noi,
2001; Nguyen Bao V&, Nguyen Huy Tai, Gido trinh phuwong phdap nghién cuu khoa hoc, Truong Pai hoc Can
Tho, 2013.
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- Tri thive khoa hoc 13 nhimng hiéu biét duogc tich liy mot cach c6 hé thdng nho
hoat dong nghién ctru khoa hoc, cac hoat dong ndy c6 muc ti€u xac dinh va st
dung phuong phap khoa hoc. Khong gidng nhu tri thirc kinh nghiém, tri thirc
khoa hoc dua trén két qua quan sat, thu thip dugc qua nhitng thi nghiém va qua
cac sy kién xay ra ngau nhién trong hoat dong xa hoi, trong ty nhién. Tri thirc
khoa hoc dugc to chirc trong khuon khd cac nganh va bd mon khoa hoc
(discipline) nhu: triét hoc, str hoc, kinh té hoc, toan hoc, sinh hoc,...

1.1.3. Sw kién (hién twgng) va tu duy khoa hgc

- Sw kién 1a nhiing gi xdy ra trong tu nhién, xa hdi do qua trinh van dong va phat
trién cua tu duy ma con ngudi nhan thirc duoc hodc truc tiép (bang cac giac
quan) hoic gian tiép (bang phuong tién hd tro).

Su kién 1a co so tat yéu cua khoa hoc, la ngué)n séng va phat trién cua khoa
hoc. Tuy nhién, ban than sy kién chi 1a mot nhiing nguyén li¢u chir chua phai 1a
khoa hoc. Nho ¢6 tu duy 1y luan, ¢6 su triru tugng hoa khoa hoc, con nguoi gat
bo dugc nhiing lién hé ngﬁu nhién cua hién tuong, di sdu vao nhirng lién hé sau
xa, phat hi¢n nhitng quy luat khach quan.

Ban than sy biéu hién cac quan hé ngu nhién cua hién tuong chua phai 1a
tri thirc khoa hoc ma 1a vi su phat trién ciia hién twong dugc quyét dinh khong
phai do ngau nhién ma do nhitng quy luat khach quan. Tuy nhién khoa hoc
khong chi nghién ciru cai tit nhién, ma con nghién ctru ca sy ngau nhién 1a mot
trong nhitng hinh thirc hodc yéu t6 ctia biéu hién cai c6 quy lut.

- Tw duy khoa hoc 1a tu duy bi¢n ching, 1a mdt dang cua 16 gich bi¢n ching, no
dong vai tro lién két gitra tu duy va thuc tién. Pic trung va cic nguyén tic cia
tu duy khoa hoc 1a:

+ Tinh khdch quan: Xuat phat tir ban than céac su vat, hién tuong.

+ Toan dién: xem xét day du cac khia canh.

+ Lich sur: nhan thuc sy vat, hién tuong trong su phat trién.

+ Théng nhdt giiva cdc mdt doi ldp.

Tom lai, sy kién khong cé tu duy 1y luan thi khong c6 khoa hoc, hodc xem
nhe tu duy 1y luan thi s& 1am cho con ngudi mat di kha nang di sau vao ban chat
cua ty nhién va xa hdi. Nguoc lai, coi thuong hodc khong can céac su kién thi tu
duy 1y luan s€ tré thanh duy y chi.

1.1.4. Phuong phap khoa hoc
Nghién ctru khoa hoc phai sir dung phuong phap khoa hoc: bao gom chon

phuong phéap thich hop (luan chimg) dé chimg minh méi quan hé giita cac luan
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clr va giita toan bd luan ctr véi ludn dé; cach dat gia thuyét hay phan doan sir
dung cac luan ctr va phuong phép thu thap thong tin va xur Iy thong tin (luan cur)
dé xay dung luan dé.

- Ludn dé: Luan @@ tra 16i cau hoi “can chimg minh diéu gi?” trong nghién ctu.
Luan dé 1a mot “phan doan” hay mot “gia thuyét” can dugc chimg minh. Thi du:
Lua duoc bon qua nhiéu phan N sé bi dd nga.

Pé ching minh mot ludn dé thi nha khoa hoc can dwa ra cic bang ching
hay luan ctr khoa hoc. Luan ctr bao gé)m thu thap cac thong tin, tai liéu tham
khao; quan sat va thuc nghiém. Luan ct tra 16i cau hoi “Chiémg minh bang cai
gi?”.

- Ludn cw: Cac nha khoa hoc st dung luan cur lam co s& dé chirng minh mot
luan dé. Co hai loai luan ctr dugc st dung trong nghién ctru khoa hoc:

Luan ct ly thuyét: bao gdm cac 1y thuyét, luan diém, tién d¢, dinh 1y, dinh
luat, qui luat da dugc khoa hoc chiing minh va xac nhan la dang. Luan ct ly
thuyét ciing dugc xem 13 co s6 1y luan.

Luin ¢ thuc tién: dua trén co sé sd liéu thu thap, quan sat va lam thi

nghiém.
- Ludn chung: bé chirng minh mét luan dé, nha nghién ctru khoa hoc phai dua
ra phuong phap dé xac dinh méi lién hé gilta cac luan ctr va giita luan cir véi
luan d&. Luan chtng tra 16i cAu hoi “Chiémg minh bang cich nao?”. Trong
nghién ctru khoa hoc, dé chiing minh mot luan dé, mot gia thuyét hay su tién
doan thi nha nghién ctru st dung luan chimg, ching han két hop cac phép suy
luan, giira suy luan suy dién, suy luan qui nap va loai suy. Mot cach sir dung
luan chimg khac, d6 1a phuong phép tiép can va thu thap thong tin 1am luan ctr
khoa hoc, thu thap sb liéu thdng ké trong thuc nghiém hay trong cac loai nghién
ctru diéu tra.

Nhitng nganh khoa hoc khac nhau ciing ¢ thé c6 nhitng phuong phap khoa
hoc khac nhau. Nganh khoa hoc tu nhién nhu vat ly, hoa hoc, ndng nghiép st
dung phuong phép khoa hoc thuc nghi¢m, nhu tién hanh bd tri thi nghiém dé thu
thap s6 liéu, dé giai thich va két luan. Con nganh khoa hoc xa hdi nhu nhan
chung hoc, kinh té, lich st... sir dung phuong phap khoa hoc thu thap théng tin
tir sy quan sat, phong van hay diéu tra. Tuy nhién, phuong phap khoa hoc c6
nhiig budc chung nhu: Quan sat sy vat hay hién tugng, dat van dé va lap gia
thuyét, thu thap thong tin, s6 lidu va dua trén sd lidu dé rat ra két luan. Nhung

van c6 su khac nhau vé qua trinh thu thap so6 li€u, xtr Iy va phan tich so li¢u.
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1.1.5. Gia thuyét khoa hoc

Gia thuyét 1a cau tra 101 udm thir hoic 13 sy tién doan dé tra 101 cho cau hoi
hay “van d&” nghién ctru. Can luu ¥ gia thuyét khong phai 13 sy quan sat, mé ta
hién tuong su vat, ma phai duogc kiém chiing béng cac co so 1y luan hodc thuc
nghiém.

- Cdc dic tinh ciia gid thuyét:

+ Gid thuyét phdi theo mét nguyén Iy chung va khong thay trong sudt qud trinh
nghién ciru.

+ Gid thuyét phai phit hop véi diéu kién thuc té va co sé 1y thuyét.
+ Gid thuyét cang don gidn cang tot.

+ Gid thuyét c6 thé dwoc kiém nghiém va mang tinh kha thi.

- M@t gia thuyét tét phdi thod man cdc yéu ciu sau:

+ Phai co tham khao tai liéu, thu thdp thong tin.

+ Phdi ¢6 moi quan hé nhén - qud.

+ C6 thé thuc nghiém dé thu thdp s6 liéu.

- Méi quan hé giiva gid thuyét va “vin dé” khoa hoc

Sau khi x4c dinh c4u hoi hay “van d&” nghién ctru khoa hoc, ngudi nghién
ctru hinh thanh y tudng khoa hoc, tim ra cau tra 1oi hodc sy giai thich téi van dé
chua biét (dit gia thuyét). Y tudng khoa hoc nay con goi 13 sy tién doan khoa
hoc hay gia thuyét giup cho ngudi nghién ctru c6 dong co, hudng di dung hay
tiép can toi muc tiéu can nghién ctu. Trén co sé nhitng quan sat budc dau,
nhimg tinh hudng dit ra (cdu hoi hay van d¢), nhimg co so 1y thuyét (tham khao
tai liéu, kién thic di c6,...), su tién doan va nhiing dy kién tién hanh thuc
nghiém s& giup cho ngudi nghién ctru hinh thanh mét co so 1y luan khoa hoc dé
xay dung gia thuyét khoa hoc.

Thi duy, khi quan sat théy hién tuong xoai rung trai, mot cau hoi dugc dit ra
1a 1am thé nao dé giam hién twong rung trdi nay (van dé nghién ctu). Ngudi
nghién ciru s& xay dung gia thuyét dya trén co s& cac hiéu biét, nghién ctu tai
lidu,... nhu sau: Néu gia thuyét cho rang NAA lam tang su dau trai xoai Cat Hoa
Loc. Boi vi NAA gidng nhu kich thich t& Auxin ndi sinh, 1a chét c6 vai tro sinh
1y trong cay gitp tang su dau trai, lam giam ham luong ABA hay giam sy tao
tang roi. NAA d lam ting dau trai trén mot sd loai ciy an trai nhu xoai Chau
Hang V3§, nhan ..., vy thi viéc phun NAA s€ gitp cay xoai Cat Hoa Loc dau
trai nhiéu hon so véi cay khong phun NAA.

- Cdu truc cua mt “gida thuyét”
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+ Cdu triic 6 moi quan hé “nhdn - qua”

Can phan biét ciu tric ctia mot “gia thuyét” véi mot sé cau noi khac khong
phai 1a gia thuyét. Thi du: khi néi “Cay trdng thay d6i mau sic khi gip lanh”
hoac “Tia anh sang cuc tim gay ra dot bién”, cau nay nhu la mdt cau két luan,
khong phai 14 cau gia thuyét.

Doi khi gia thuyét dat ra khong thé hién mbi quan hé wém thir va khong thé
thuc hién thi nghiém dé chimg minh. Thi du: “t6i choi vé s, vy thi t6i s& giau”
hodic “néu t6i giit Am men bia, vy thi nhiéu hoi gas s& sinh ra”.

Céu triic ciia mot gia thuyét ¢ chira qua nhiéu “bién quan sat” va chung co
mdi quan hé voi nhau. Khi 1am thay doi mot bién nao d6, két qua s& lam thay
d6i bién con lai. Thi du: Céy tréng quang hop tét s& cho ning suat cao. Co qua
nhiéu yéu t6 anh huong dén kha nang quang hop cua cay.

Mot cau tric “gia thuyét” tot phai chira dung “méi quan hé nhan-qua” va
thuong sir dung tir wém thir “co thé”.

Thi du: gia thuyét “Phan bon co thé 1am gia ting sy sinh trudng hay ning
sudt cdy trong”. Mdi quan hé trong gia thuyét 1a anh hudng quan hé gitta phan
bon va sy sinh trudng hodc ning suit cdy trong, con nguyén nhén 1 phan bon va
két qua 1a su sinh truong hay nang suat ciy trong.

+ Cau triic “Néu - vy thi”

Mot céu tric khac cua gia thuyét “Néu-vay thi” ciing thuong duoc str dung
dé dat gia thuyét nhu sau:

“Néu” (hé qua hodc nguyén nhan)... c6 lién quan t6i (nguyén nhan hoic hé
qua) ..., “Vay thi” nguyén nhan d6 c6 thé hay anh huong dén hé qua.

Thi du: “Néu vo hat dau c6 lién quan téi su néy mam, vay thi hat dau c6 vo
nhin c6 thé khong nay mam”.

Mt s6 nha khoa hoc dit ciu tric nay nhu la sy ti€n dodn va dua trén do dé
xdy dung thi nghiém kiém chung gia thuyét. Thi du: Néu dudng chat N c6 anh
huong dén sy sinh truong cia lua, vay thi bon phan N ¢6 thé 1am gia ting ning
suat la.

- Cdch ddt gia thuyét: Diéu quan trong trong cach dat gia thuyét 1a phai dit nhu
thé nao dé co thé thuc hién thi nghiém kiém chtng “dung” hay “sai” gia thuyét
d6. Vi vay, trong viéc xay dung mot gia thuyét can tra 101 cac cau hoi sau:

1. Gia thuyét nay c6 thé tién hanh thuc nghiém dugc khong?

2. Céc bién hay cac yéu to nao can dugc nghién ctru?
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3. Phuong phép thi nghiém ndo (trong phong, khao sat, diéu tra, bang cau
hoi, phong van,...) duge sir dung trong nghién ctru?

4. Céc chi tiéu nao can do dat trong sudt thi nghiém?

5. Phuong phap xtr 1y s6 liéu nao ma ngudi nghién ctru ding dé bac bo hay
chap nhan gia thuyét?

- Mt gid thuyét hop Iy cin c6 cdc dic diém chinh sau diy:

+ Gid thuyét dit ra phai phit hop va dwa trén quan sat hay co sé 1y thuyét hién
tai (kién thirc von c6, nguyén 1y, kinh nghiém, két qua nghién ctru twong tu
trude ddy, hodc dya vao ngudn tai liéu tham khao), nhung ¥ tudng trong gia
thuyét 1 phan 1y thuyét chua dugc chap nhan.

+ Gid thuyét ddt ra cé thé lam sw tién dodn dé thé hién khd néing ding hay sai
(thi du, mét ty 1 cao nhitng nguoi hat thude 14 bi chét do ung thu phdi khi so
sanh voi nhitng nguodi khong hat thude 14. Picu nay c6 thé tién doan qua kiém
nghiém).

+ Gid thuyét ddt ra cé thé lam thi nghiém dé thu thdp so liéu, dé kiém chimg hay
chirng minh gia thuyét (ding hay sai).

Tom lai, gia thuyét dat ra dua trén sy quan sat, kién thac vbn co, céc
nguyén 1y, kinh nghiém trudc ddy hoic dwa vao ngudn tai liéu tham khao, két
qua nghién ctu tuong tu trudc day dé phat trién nguyén 1y chung hay bang
chung dé giai thich, chimg minh céu hoi nghién ciru. Xét vé ban chat logic, gia
thuyét duoc dat ra tir viéec xem xét ban chét riéng, chung cta sy vat va mbi quan
hé cia chung hay goi 1a qua trinh suy luan. Qua trinh suy ludn 1a co s& hinh
thanh gia thuyét khoa hoc.

Thi du: khi quan sat su néy mam cua cac hat dau hoic dua trén céac tai liéu
nghién ctru khoa hoc ngudi nghién ctru nhan théy ¢ hat dau binh thuong, hat no,
v6 hat bong lang thi ndy mam tot va déu (day 1a mot két qua duogc biét qua Iy
thuyét, tai liéu nghién ctru trudc ddy,...). Nhu vdy, nguoi nghién ctru co thé suy
luan dé dit ra cau hoi dbi véi cac hat dau cd vo bi nhin nheo thi ndy mam nhu
thé nao? (Pay 1a cau hoi). Gia thuyét duoc dit ra 1a “Néu su n.'fly mam cia hat
dau co lién quan t61 vé hat, vay thi hat dau c6 vé nhan co thé khong néy mam”.
Day 1a mot gia thuyét ma co6 thé dé dang lam thi nghiém dé kiém chumng.

- Kiém chitng gid thuyét qua so sanh giiva tién dodn vdi két qud thi nghiém
Bén canh viéc kiém nghiém, mat yéu tb quan trong la danh gid sy tién doan.
Néu nhu sy tién doan dugc tim thay 1a khong dung (dua trén két qua hay bang

chtng thi nghiém), nguodi nghién ctu két luin ring gia thuyét (mot phan gia
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thuyét) “sai” (nghia 1a bac bo hay chimg minh gia thuyét sai). Khi sy tién doan
la dung (dua trén két qua hay bang chimg thi nghiém), két luan gia thuyét 1a
“dang”.

Thuong thi cdc nha khoa hoc van dung kién thirc dé tién doan mbi quan h¢
gitra bién doc lap va bién phu thudc. Thi du: gia thuyét dat ra trén su tién doan la
“Néu gia ting phin bon, 1am gia ting ning sut, vay thi cac cdy dau duoc bon
phan nhiéu hon sé& cho ning suit cao hon”. Néu su tién doan khong dya vao kién
thure khoa hoc, tai liéu nghién ctru da lam trudce day thi su tién doan co thé vuot
ra ngoai két qua mong mudn.

1.1.6. Phan loai khoa hoc

Tuy thudc vao d6i twong nghién ctru, c6 thé phan khoa hoc thanh nhiéu loai
khac nhau. Déi voi nudc ta, cach phan loai phd bién duge st dung d6 1a cach
phan loai cua C.Mdc va cach phan loai cia UNESCO chia khoa hgc ra thanh 5
nhom:

- Khoa hoc tu nhién va khoa hoc chinh xac.
- Khoa hoc k¥ thuat.

- Khoa hoc nong nghiép.

- Khoa hoc y hoc.

- Khoa hoc xa hdi va nhan van.

Mét sd khoa hoc tu nhién nhu: sinh hoc, hoa hoc, vat Iy v.v... lién quan
dén thé gidi vat thé va thé gi6i vat chat nhu: dat dai, cdy cdi, hoa chat, mau, dién
v.v... Khoa hoc ty nhién 1a nén tang cua khoa hoc cong nghé méi va duogc
quang ba rong rai, cong khai. Khoa hoc k¥ thuat la nhiing tri thirc, bién phap tac
dong dé cai tao ddi tuong. P6 1a cac cong nghé mdi, nhimng giai phap k¥ thuat
hitu ich méi trong lao dong san xuat va doi sdng. Khoa hoc x4 hoi nhu nhan
chung hoc, chinh tri hoc, tam 1y hoc, kinh té hoc v.v... lién quan dén nghién clru
con nguoi, tin ngudng, hanh vi twong tac cta ho va cac dinh ché..., d6i khi co
mot sO nguoi goi day 1a “khoa hoc mém” v.v...

1.2. NGHIEN CUU KHOA HQC
1.2.1. Khai niém nghién ciru khoa hgc

Nghién ctru khoa hoc 1a hoat dong tim kiém, xem xét, diéu tra, hodc thir
nghiém dya trén s6 liéu, tai lidu, kién thire ...dat duoc tir cc thi nghi¢m. Nghién
ctru khoa hoc dé kham pha dé phat hién ra cai moi vé ban chit cua su vat, vé thé

gi61 ty nhién va xa hoi va dé sadng tao phuong phap va phuong tién ki thuat mai
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cao hon, gia tr1 hon. Vi vay, hoat dong nghién ctru khoa hoc 1a mot hoat dong tri
tué phuc tap, co tinh sang tao cao.

Con nguodi muén 1am nghién ctru khoa hoc phai ¢6 kién thirc nhat dinh vé
linh vuc nghién cuu, diéu chinh yéu la phai rén luyén cach lam viéc tu luc, co
phuong phép ngay tir lic con ngdi trén ghé nha trudng. Vi vay, trong qua trinh
hoc tap, sinh vién c6 thé tap nghién ctru nhimg van dé co tinh chat tap sy va cac
giang vién ciing can doi mdi phuong phap day hoc theo “kiéu kham pha” dé
phat trién tu duy cho sinh vién.

1.2.2. Muc dich, chirc niing, ddi twong co ban ciia nghién ciru khoa hoc

- Muc dich

+ Thi nhat, dap ting nhu cau nhdn thirc cia chi thé. N6 c6 tac dung cung ¢,
hoan thién va nang cao sy hiéu biét cua chu thé dbi véi cac dbi tuong duoc khao
sat.

+ Thit hai, nham phat hién ra nhitng kién thirc méi vé ban chat cia doi twong
duoc thé hién dudi dang céac thong tin vé quy luat cua su tdn tai, van dong va
phat trién cua d6i tuong.

+ Thit ba, trén co s¢ nhitng kién thirc méi phdt hién, chii thé nghién ciru, sdng
tao ra nhitng tri thitc méi vé con dudng, cach thirc, phuwong phap, bién phéap tac
dong vao dbi tuong phuc vu cac nhu cau vat chat va tinh than cia con nguoi,
ddng thoi sang tao ra cac phuong tién, thiét bi méi... dé hién thuc hoa cac sang
tao do.

Céac muc dich trén khong tach roi nhau, nhung c6 vi tri khac nhau trong
ting cap do cua timg dé tai, cong trinh nghién ctru, nhat 1a cac nha nghién ciu
tre.

- Chirc nang

+ Chire ndng mé ta: ngudi ta bat dau ban chat cia dbi tuong thong qua cac thao
tac nham mo ta ding, chinh xac va khach quan nhitng dién bién, nhimg biéu
hién bé ngoai cta ddi tugng can tim hiéu. Boi khong thé hién ndi dung, ban chat
ctua d6i tuong néu khong tim hiéu cai hinh thuc, cai hién tuong cua nd. Mot sy
mo ta dung, ddy du nhimg gi quan sat duoc (truc tiép hay gian tiép) déu c6 thé
dugc coi nhu nhitng dit kién, nhitng tién dé thiét yéu cho viéc nghién ctu tiép
theo.

+ Chitc ndng gidi thich: nghién ctru khoa hoc khong thé dung lai & mirc nam bat
hinh thirc, cai hién tugng bé ngoai ma trén co s nhiing dit liéu ban dau ay, nha

nghién ctru bat dau phat hién nhimg van dé, nhimg diém can tiép tuc lam sang to
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cho céc cau hoi vi sao? Nhu thé nao? Nha nghién ctru khoa hoc bit dau thuc
hién chirc nang quan trong tiép theo ctia minh 14 giai thich.

Thue hién chirc ning nay chinh 13 tim ra nguyén nhan cta nhiing van dé
dugc phat hién, nhd d6 ma cac phan doan vé cac mdi quan hé bén trong hop
thanh ndi dung, ban chét sy vat dan dan sang to.

+ Chure nang sang tgo: nghién ctru khoa hoc khong chi dung lai ¢ giai thich, ¢
nhan thtc su vat, hién tuong, diéu quan trong hon 1a phai nam bat duoc quy luat
phat trién cta chung, tim kiém cac giai phap va cac phuong phéap tac dong co
hiéu qua 1én dbi tuong khao sat... Nghién ciru khoa hoc do d6 co chirc ning
sang tao. No thé hién & viée thong qua cac phat minh, phat hién vé quy luat. b6
cling c6 thé 1a nhimg du bao vé nhitng xu thé van dong, bién ddi cua chung va
nhing giai phap mai va cach thie tac dong duoc dua ra dé tac dong co hidu qua
hon vao di tuong.

- Ddc trung co ban:

+ Tinh mdi va ké thira ciia nghién cuu khoa hoc: Tim hiéu, phat hién, kham pha
nhirng thudc tinh mai cua su vat, hién tugng, timg budc hinh thanh nhirng kién
thure khoa hoc dudi dang cac dinh 1y, dinh luat, cac hoc thuyét, cac phuong phap
moi... 1a dic trung dau tién va quan trong cua nghién ctru khoa hoc. Chinh vi
vay, nghién ctru khoa hoc dugc xem nhu 1a mot cong viéc khong duoc lap lai
nhimng kién thirc nhu cii. Chinh dic trung nay, doi hoi ngudi 1am khoa hoc mét
sy say mé€ lao dong, sang tao ham hiéu biét va khong tu thoa man voi nhitng gi
da dat duoc, ludn tim cach 1am day da hon, phong pht va chinh xac hon tri thic
ctia minh vé d6i tuong duoc khao sat.

Tuy nhién, cai méi trong nghién ctru khoa hoc ludn di dbi voi tinh ké thira
nhig tri thie d duoc tich liy trude d6, dong thoi luén bit ngudn tir nhitng doi
hoi co ban, cap thiét cua thyc tién. Két qua 1a cung voi thoi gian, tri thitc nhém
thir nhat ludn luén duge cing cd, ngay cang hoan thién hon, tri thitc nhom thir
hai va th ba s& dugc d6i méi, hoan thién va co thé duogc thay doi bang tri thirc
hoan toan mai.

+ Tinh khach quan, tin cqy, trung thuc cua thong tin trong nghién ciru khoa hoc
(tinh théng tin): Thong tin trong nghién ctru khoa hoc 13 nguyén liéu dau vao
cho mot quy trinh xur 1y, ché bién dé roi sang tao ra mot luong thong tin mai vé
cac thudc tinh ban chét cua ddi twong, dap tng muc dich nghién ctru cia mdi dé

tai cu thé.
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Thong tin trong nghién ctu khoa hoc cé thé duoc chuyén tai, duogc chira
dung vdi cac vat mang thong tin hét sitc da dang va phong phi. Nhung du bat ky
mot vat mang thong tin nao, thong tin khoa hoc ciling phai bao dam tinh khach
quan, tinh tin cdy vé ngudn gbc xuat x@, ciing nhu phai duoc thu thap, xir 1y
bang céac bién phap phu hop. Tén trong tinh khach quan cua thong tin, bao dam
tinh cap nhat, tin cay cua thong tin, trung thuc trong thu thap, phé bién thong tin
duogc coi 1a nguyén tic hang du cta nghién ctru khoa hoc.

+ Tinh manh dan, mao hiém trong nghién ciru khoa hoc (tinh mao hiém): nghién
ctru khoa hoc ludn phai hudng dén sang tao ra cac gia tri tri thirc méi, nén khong
phai moi dé tai déu thanh cong dé dang. Nhitng that bai, khong thanh cong trong
nghién ctru khoa hoc 1a diéu c6 thé xay ra. Chinh dic trung nay doi hoi phai co
su chuan bj k¥ ludng trong qua trinh nghién ctru. Khong nhitng 1 trong qué
trinh phat hién, thAm dinh van dé ma con ca trong lya chon, st dung cac phuong
phép khai thac, xir Iy thong tin, trong cong bd va ap dung cac san pham nghién
clru.

+ Tinh kinh té va phi kinh té trong nghién ciru khoa hoc: nghién ctru khoa hoc
suy cho cuing 13 nhdm nhan thic va cai tao thé gidi. 6 1a loi ich, 1a st ménh cao
ca cua nghién ctru khoa hoc. Loi ich kinh té chi 13 mot bd phan cu thanh, du
trong rat nhiéu truong hop, né 1 co ban cua loi ich chung do.

Tuy nhién ciing khéng nén xem loi ich kinh t& hay hiéu qua kinh té theo
nghia hep. Ngay ca nhiing dé tai nghién ctu thuan tay c6 tinh chét kinh té - k§
thuat thi viéc ap dung cac két qua nghién ctru ciing khong chi c6 tac dong thuan
tay kinh té - k¥ thuat. Chinh dic trung ndy ma hoat dong khoa hoc néi chung va
nghién ctru khoa hoc noéi riéng phai duge diéu chinh bang hé théng phép 1y dic
thu, trong do6 c¢o loi ich kinh té, van hoa, xa hoi noi chung cua toan xa hoi, nang
cao trach nhiém cua xa hdi, trdch nhi€ém cong dan cua nha nghién ctu ddi voi
viéc sang tao ra va ap dung cac két qua nghién ctru.

+ Pdc trung vé tinh déc déo cia cd nhdn va sw trung thuc cia nguwoi nghién
citu trong nghién cieu khoa hoc (tinh cd nhan): Thanh cong hay that bai ctia mot
cong trinh nghién ctru khoa hoc phu thudc rat 16m vao tai nang, su kién tri, say
mé, kham ph4 sang tao ciia mot hay mot sé ca nhan ngudi nghién ctru. Su kham
phé, vuot trdi ctia modi ca nhan trong mdi giai doan lich sir, trong mdi cong trinh
nghién ciru 1a diém cudn hut nhiing c4 nhan khac trong nghién ciru khoa hoc.
Mic du dong nghiép va tap thé khoa hoc ¢ vai tro quan trong trong phan bién,

tham dinh, gbép y d61 véi cac y tudng, cac huong nghién cliru ma cé nhan di tién
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phong da vach ra. Mot nha khoa hoc gidi 1a mot nha khoa hoc luén luoén chua y
lang nghe. Sin sang tranh ludn, biét bao vé ¥ kién ca nhan, nhay bén trong nhan
dang bat déng trong tranh luin véi ddng nghiép va tap thé dé tir d6 ma kham
pha, sang tao vuon 18n khing dinh timg budc uy tin khoa hoc ctia minh.

Khoa hoc luan ngay nay coi uy tin nha khoa hoc 1a mot tap hop cac ti€u chi
dinh tinh va dinh luong noi 1én pham chat, ning lyc, céng hién ctia mot nha
khoa hoc cho nhén loai. Céc tiéu chi d6 bao gdm: sd luong va chat lugng cac
cong trinh, cac dé tai nghién ctru da hoan thanh, dugc cong bd hay ap dung, sd
luong, chat luong va trinh d§ hoc van céc hoc vién do nha khoa hoc dao tao,
trinh d6 chuyén mén duoc dao tao, dugc thira nhan, phong tang thé hién qua hoc
vi va chtic danh khoa hoc, stc khoe va long say mé nghién ctru, y thirc va trach
nhiém cua cong dan v.v...

1.2.3. Pé tai nghién ciru khoa hoc

Pé tai 13 mot hinh thuc té chic nghién ctru khoa hoc do mdt nguodi hodc
mot nhém nguoi thuc hién. Mot sb hinh thire té chuc nghién ctru khac khong
hoan toan mang tinh chét nghién ctru khoa hoc, chéng han nhu: Chuong trinh,
du 4n, dé an. Su khac biét gifra cac hinh thirc nghién ctru khoa hoc nay nhu sau:
- Pé tai: dugc thuc hién dé tra 16i nhirng cau hoi mang tinh hoc thuat, co thé
chua dé y dén viéc tmg dung trong hoat dong thuc té.

- Dy dn: duoc thuc hién nham vao muc dich ung dung, co6 xac dinh cy thé hiéu
qua vé kinh té va xa hoi. Dy 4n c6 tinh tng dung cao, c6 rang budc thoi gian va
ngudn lyc.

- Pé dn: 13 loai vian kién, duoc xdy dung dé trinh cap quan 1y cao hon, hoic gui
cho mot co quan tai trg dé xin thuc hién mot cong viéc nao do nhu: thanh lap
mét to chire; tai tro cho mot hoat dong xa hadi,... Sau khi dé an duoc phé chuén,
s& hinh thanh nhitng du an, chuong trinh, dé tai theo yéu cau cua dé an.

- Chwong trinh: 1a mot nhoém dé tai hodc dy an duge tap hop theo mot muc dich
xac dinh. Gitra chung c6 tinh doc 1ap tuong ddi cao. Tién d6 thuc hién dé tai, du
an trong chuong trinh khong nhat thiét phai giéng nhau, nhung ndi dung cta
chuong trinh thi phai déng bo.

1.2.4. Van dé nghién ciru khoa hoc

Trudc day, con ngudi dwa vao niém tin dé giai thich nhimg gi thiy duoc
xay ra trong thé gidi xung quanh ma khong c6 kiém chung hay thyuc nghiém dé
ching minh tinh viing chic cia nhiing quan niém, tu tudng, hoc thuyét ma ho

dua ra. Ngoai ra, con ngudi ciing khong str dung phuong phap khoa hoc dé co
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cau tra 10i cho cau hoi. Thi du & thoi dai cia Aristotle (thé ky IV trudc cong
nguyén), con ngudi (ké ca mot sd nha khoa hoc) tin rang: cac sinh vat dang séng
6 thé tu xuit hién, cac vat thé tro (khong ¢ su séng) 6 thé bién doi thanh vat
thé hay sinh vat séng, va cho rﬁng con trun, bo, éch nhai,... xuét hién tir bun lﬁy,
bui dat khi ngap lii xdy ra.

Ngay nay, cac nha khoa hoc khong ngung quan sat, theo doi su vat, hién
tuong, qui lut cta su van dong, moéi quan hé, ... trong thé gidi xung quanh va
dwra vao kién thure, kinh nghiém hay cac nghién ctru c6 trude dé kham pha, tim
ra kién thirc méi, gidi thich cac qui luat van dong, mbi quan h¢ gitra cac sy vat
mot cach khoa hoc. Ban chat ciia quan sat 13 cam giac dugc cam nhan nhd giac
quan nhu thi giac, thinh gidc, xtc giac, khudu giac va vi giac. Cac giac quan nay
gitip cho nha nghién ciru phat hién hay tim ra “van dé” nghién ctru khoa hoc.
Khi quan sat phai khach quan, khong dugc chi quan, vi quan sat chu quan
thuong dua trén cac ¥ kién c4 nhan va niém tin thi khong thudc linh vuc khoa
hoc.

Tom lai, quan sat hién tugng, su vat la qua trinh ma y nghi hay suy nghi

phat sinh truéc cho budc ddu 1am nghién ciru khoa hoc. Viée quan sat két hop
v6i kién thirc c¢6 trude ctia nha nghién ctru 1a co so cho viée hinh thanh cau hoi
va dat ra gia thuyét dé nghién ctru.
- Bdn chit ciia quan sdt thwong dit ra nhitng cdu héi, tir 36 dat ra “van dé”
nghién ctru cho nha khoa hoc va nguoi nghién ctru. Cau hoéi dat ra phai don gian,
cu thé, 1o rang (xac dinh giéi han, pham vi nghién ctru) va lam sao c6 thé thuc
hién thi nghiém dé kiém chung, tra 16i. Thi du, cau hoi: “C6 bao nhiéu hoc sinh
dén trudong hom nay?”. Cau tra 10i dugc thyc hién don gian bang cach dém s
luong hoc sinh hién di¢n & truong. Nhung mot cau hoi khac dat ra: “Tai sao ban
dén truong hém nay?”. RS rang cho thay rang, tra 1oi cau hoi nay thuc sy hoi
kho thyc hién, thi nghiém khé phirc tap vi phai tién hanh diéu tra hoc sinh.

Cach dat cau hoéi thuong bat dau nhu sau: Lam thé nao, bao nhiéu, xay ra &
dau, noi nao, khi nao, ai, tai sao, cai gi, ...? Dat cdu héi hay dat “van d&” nghién
ctru 12 co s& gitp nha khoa hoc chon chii dé nghién ctru (topic) thich hop. Sau
khi chon chu dé nghién ctru, mot cong viée rat quan trong trong phuong phap
nghién ctru 1a thu thip tai liéu tham khao (tuy theo loai nghién clru ma cé
phuong phap thu thap thong tin khac nhau).

- Phan logi “vin dé” nghién citu khoa hoc: Sau khi dit cau hoi va “van dé”

nghién ctru khoa hoc da dugc xac dinh, cong viéc ti€p theo can biét 1a “van d&”
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dé thudc loai cau héi nao. Nhin chung, “vin d&” duoc thé hién trong 3 loai cau
hoi nhu sau: Cau héi thudc loai thuc nghiém, cau hoi thudc loai quan ni¢m hay
nhan thure, cau hoi thudce loai danh gia.

+ Cau hoi thuoc loai thuc nghiém 1a nhiing cau hoi c6 lién quan téi cac su ki¢n
d3 xay ra hodc cac qua trinh ¢c6 mbi quan hé nhén - quéa vé thé giéi cua ching ta.
Pé tra 101 cau hoi loai nay, chung ta can phai tién hanh quan sat hodc lam thi
nghiém; Hodc hoi cac chuyén gia, hay nho nguoi lam chuyén mon giap do. Cau
hoi thudc loai nay co trong cac linh vuc nhu sinh hoc, vat 1y, hoa hoc, kinh té,
lich su,... Thi du: Cay lta can bao nhiéu phan N dé phat trién t6t? Mot sb cau
hoi co thé khong c6 cau tra 1oi néu nhu khong tién hanh thyc nghiém. Thi du:
loai ngudi c6 tién hoa tir cac dong vat khac hay khong? Cau hoi ndy cé thé duge
tra 101 tir cac nghién ctru khoa hoc nhung phai hét sirc can than, va chung ta
khong co di co sd va hiéu biét dé tra 1oi cAu hoi nay. Tat ca cac két luan phai
dua trén do tin ciy cua so lidu thu thap trong quan sat va thi nghiém. Nhiing suy
nghi don gian, nhan thuc khong thé tra 101 cau hoi thudc loai thuc nghiém nay
ma chi tra 101 cho cac ciu hoi thudce vé loai quan niém.

+ Cdu hoi thuoc loai quan niém hay nhdn thure: Loai cau hoi nay co thé duoc tra
101 bang nhiing nhan thirc mot cach logic, hodc chi 1a nhiig suy nghi don gian
cling da dé tra 1oi ma khong can tién hanh thuc nghiém hay quan sat. Thi du
“Tai sao cdy trong can anh sang?”. Suy nghi don gian ¢ ddy dugc hiéu 1a co su
phan tich nhan thic va 1y 18 hay 1y do, nghia 1a sir dung cac nguyén tic, qui luét,
phap 1y trong x& hoi va nhiing co s& khoa hoc ¢6 trudc. Can chi ¥ st dung céac
qui luat, luat 1& trong xa hoi da dugc 4p dung mot cach on dinh va phu hop voi
“van d&” nghién cuu.

+ Cdu héi thudc loai danh gid 13 cau hoi thé hién gid tri va tiéu chuan. Cau hoi
nay co6 lién quan to1 viéc danh gia cac gia tri vé dao duc hodc gia tri tham my.
Dé tra 16i cac cau héi loai nay, can hiéu biét nét dic trung gitra gia tri thuc chét
va gia tr1 st dung. Gia tri thuc chat 1a gia tri hi€n hitu riéng cua sy vat ma khong
1€ thudc vao céach st dung. Gia tri st dung la sy vat chi c6 gia tri khi n6 dap ting
dugc nhu cau sir dung va nd bi danh gia khong con gia tri khi né khéng con dap
ung duoc nhu cau str dung nitra. Thi du: “Thé nao 14 hat gao co chét lugng cao?”.
- Cdch phdt hién “vin dé” nghién citu khoa hoc: Cac “vin d&” nghién ctu
khoa hoc thuong dugc hinh thanh trong céc tinh hudng sau:

+ Qua trinh nghién cuu, doc va thu thdp tai liéu nghién ciru giup cho nha khoa

hoc phat hién hodc nhén ra cac “van d€” va dat ra nhi€u cau hoéi can nghién ctru
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(phat trién “van d&” rong hon dé nghién ctru). Poi khi ngudi nghién ctru thy
mot diéu gi d6 chua rd trong nhitng nghién ciru trude va mudn chimg minh lai.
Day 1a tinh hudng quan trong nhat dé xac dinh “vin d&” nghién ctru.

+ Trong cac hoi nghi chuyén dé, bao cdo khoa hoc, kV thudt,... do1 khi co
nhiing bat déng, tranh cai va tranh luan khoa hoc da gitip cho cac nha khoa hoc
nhan théy duoc nhitng mat yéu, mat han ché cia “van d&” tranh cii va tir do
nguoi nghién ctru nhan dinh, phan tich lai va chon loc rat ra “van dé&” can nghién
cuu.

+ Trong moi quan hé giita con nguoi véi con ngueoi, con nguwoi voi tw nhién, qua
hoat dong thuc té lao dong san xudt, yéu cau ky thugt, moi quan hé trong xd hoi,
cw xit,... 1am cho con nguoi khong ngimg tim toi, sang tao ra nhitng san pham
t6t hon nham phuc vu cho nhu cau doi sbng con nguoi trong x4 hoi. Nhitng hoat
dong thuc té nay dat ra cho ngudi nghién ctru cac cau hoi hay nguoi nghién ciru
phat hién ra cac “van d&” can nghién ctu.

+ “Van dé” nghién civu ciing dwoc hinh thanh qua nhitng théng tin birc xiic, 16i
noi phan nan nghe dugc qua cac cudc noi chuyén tor nhitng ngudi1 xung quanh
ma chua giai thich, giai quyét duoc “van d&” nao do.

+ Cdc “van dé” hay cdc cdu hoi nghién ciru chot xudt hién trong suy nghi cla
cac nha khoa hoc, cac nha nghién ctru qua tinh ¢& quan sat cac hién tugng cua tu
nhién, cac hoat dong xay ra trong xa hoi hang ngay.

+ Tinh to mo cia nha khoa hoc vé diéu gi d6 ciing dit ra cac cau hoi hay “van
d&” nghién ciru.

1.2.5. Phan loai nghién ctru khoa hoc

- Nghién ciru co bdan (Foundation Reseach): 1a nhitng hoat dong nghién ctru tim
ra nhitng quy luat chung, hudng di 16n. Két qua ciia nghién ctru co ban thuong
1a cac phat minh, phat hién (toan bd hodc bo sung méi). San pham cua nghién
ctru co ban thuong dugc thé hién duéi dang cac pham tru, cac dinh luat, cong
thirc so d6 v.v... phan 4nh ban chit, cac quy luat van dong, bién doi cua cac doi
tuong dugc khao sat.

Vi dy: Nghién ctru vé ngudn gbe su sdng, té bao mam, nghién ctru hé thong
gido duc qudc dan, nghién ctru moé hinh kinh té, nghién ctru vat 1y, hoa hoc
V.V...

Nghién ciru co ban do dic tinh noi trén dong vai tro 1a tién dé, diém xuat
phat cho cac nghién ciru tiép theo. Cac két qua nghién ciru co ban thuong ton tai

lau dai véi thoi gian. Ching duogc hoan chinh bd sung subt mot thoi gian dai
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trong khuon mau trinh do phat hién méi ra doi, mot cudc cach mang trong nhan
thirc dién ra trong mot nganh hay mét huéng nghién ctru nao d6, nhiing tri thirc
trude do cling chi co thé bi, duoc coi 1a vuot qua, né khong thé bi coi 1a bi loai
b, khi 4y no trd thanh tri thirc co ban, phd thong, ndm trong mit bang trinh do
dan tri v.v...

Nghién ctru co ban dugc chia thanh hai loai: nghién ctru co ban dinh hudng

va nghién ctru co ban tu do. Nghién ciru co ban dinh huéng 1a nhim vao mot s6
muc dich tmg dung nao dé6. Nghién ctru co ban tu do (hay thuan tiy) 13 nhimg
nghién ctru co ban chua nham vao muc dich tmg dung nao. Cung véi tién trinh
lich sir, s6 lwong va ti trong cac dé tai thudc nhom nghién cru co ban tu do ngay
cang giam di dang ké.
- Nghién ciru wng dung (Applied Reseach): Day la nhitng nghién ctru dua trén
cac két qua nghién ctru co ban nham tao ra cac gid tri tri thirc méi vé cac giai
phap tac dong, cac nguyén ly van dung quy ludt, cic nguyén ly cong nghé,
nguyén 1y ché tao san pham méi v.v...

Cong viéc nay thu hit déng dao nhat cac nha khoa hoc v6i xu hudng 13 dua
cac két qua nghién ctru co ban vao phuc vu xi hoi loai ngudi, khong ¢6 ho moi
nghién ctru khoa hoc déu vo nghia. Tuy nhién, & day cac két qua nghién ctru van
con trong phong thi nghiém, nd con mot khoang cach kha xa dé dén véi xa hoi
béi vi tinh kinh té, tinh thuan tién, tinh dja phuong cling nhu kha nang san xuét
hang loat chua cho phép.

- Nghién ciru khai trién, phdt trién (Development Reseach): Nghién ctu khai
trién, phat trién 1a nhitng nghién ctru dua trén két qua cta nghién ctru ung dung
nham sang tao nhiing tri thitc mdi vé cong nghé, giai phap k¥ thuat mai, cac quy
dinh cu thé vé phuong phap, cach thirc tac dong véi d6i tuong. Nghién ctru trién
khai dugc chia thanh 2 giai doan: trién khai thi diém (san xuét thir) va trién khai
dai tra. Ca hai loai nay déu c6 chung muc dich 1a nhdm chinh 1y, stra d6i nhimg
thong s6 k¥ thuat, diéu chinh céc tiéu chuan cong nghé da dugc tinh toan.

- Nghién ciru dw bdo (Forecast Reseach): Cang ngdy cang xuét hién nhiing nha
khoa hoc nghién ctru, phan doan nhimg van dé trong twong lai thudc nhiéu linh
vuc: xa hoi, moi truong, dan s6, kién trac v.v... Nhitng nghién ctru ctia ho Xuét
phat tur nhirng sy ki¢n hién tai, su tién trién c6 16 gich, c6 hé théng trong lich s,
nhitng tinh todn va suy luan khoa hoc. Nhitng cong trinh ctia ho ¥ nghia quan

trong cho xa hoi loai nguoi, gitp cho con nguoi c6 céai nhin rong hon, xa hon
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dinh hudéng cho sy phét trién xa hoi ctia nganh minh... cling nhu trdnh nhiing
hiém hoa c6 thé c6 do chinh con ngudi gay ra.

Nhitng cong trinh nghién ctiru du béo ciing c6 y nghia d6i voi su nghiép
gido duc, khong chi riéng ¢ qudc gia nao. Boi trong su phat trién chung cia xa
héi, ciing nhu trong sy doi hoi cua chinh sy nghiép gido duc. Hién nay c6 rat
nhiéu cac cong trinh nghién ctru du bao vé ndi dung, hinh thirc t6 chirc gido duc,
phuong ti€n va phuong phap gido duc trong tuong lai v.v...

Trén day 1a nhimng loai hinh nghién ctru chii yéu ma theo d6 ngudi quan 1y
c6 thé phan chia cic dé tai cong trinh do minh quan 1y. Tuy theo chirc ning
nang, nhiém vu cta cdp quan 1y, ngudi ta cd thé coi loai dé tai hay dé tai nao

duoc vutién v.v...
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Chuong 2
HINH THU'C NGHIEN CUU KHOA HQC

2.1. MOT SO PHUONG PHAP, TRINH TU CUA MOT CUQC PIEU TRA®
2.1.1. Mt s6 phwong phap diéu tra
- Phwong phap phdn tich tai liéu
+ Bao gém 3 loai tai liéu:
m Tai lidu viét
m Tai liéu thong keé
m Tai liéu ghi am
+ Phdn tich tai liéu doi héi phdi thdt chinh xdc, linh hoat va phdi bao gom cdc
yéu cau co ban:
m Tinh chan thyuc cta tai liéu (ban sao hay tai liéu gbc)
m Phai c6 thai do phé phan dbi voi tai lidu.
m Phai tra 101 dugc cac cau hoi nhu:
» Tén loai tai liéu 1a gi?
= Xuat xir cta tai ligu?
= Tac gia cua tai liéu la ai1?
* Muc dich cua tai liéu?
* P tin cay cua tai liu?
» Tinh xac thuc cua tai liéu?
= Anh hudng xi hoi cia tai liéu?
= Noi dung va gia tri cua tai li¢u?
= Thong tin trong tai licu?
- Phwong phap quan sat
+ Quan sdt phai dam bdo tinh hé théng, ¢é muc dich va cé ké hoach:
m X4c dinh duoc khach thé, myc tiéu, nhiém vy d6i tuong quan sat
m Xac dinh duoc thoi gian va yéu cdu vé mat tai chinh
m Du kién trudc cac phuong an khé khin trong khi quan sat
m Céch thirc va chuan bi gidy to, thu tuc
m Lua chon cac phuong phép quan sat
m Chuan bi tai liéu, ké hoach, thiét bi k¥ thuat in phiéu, vin ban, vin phong

pham. ..

® Xem thém: Ta Minh, Gido trinh xa héi hoc, NXB Su pham k¥ thuat, Hb Chi Minh, 2002.
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m Thyc hanh quan sat
+ Cac phwong phdp thu thdp thong tin duoc su dung trong quan sat:

m Ghi chép vén tit

m Ghi cac mdi lién hé co ban

m Bién ban quan sat

m Nhat ky quan sat

m Ghi &m, chup anh, quay phim
- Phwong phdp phéng vin thu thip théng tin trwe tiép qua héi ddp

C6 hai dang: phong van tiéu chudn hoéa va phong van khong theo tiéu
chuan hoa.
+ Phong van tiéu chudan héa 1a phong van duogc thuc hién theo mét trinh ty nhat
dinh voi mot ndi dung da duoc vach sin dung dé hoi moi ddi tugng gidng nhau.
+ Phdng vin khéng theo tiéu chudn héa 1a mot cudc dam thoai ty do theo mot
chu dé da dugc vach sidn. Phong van nay tuy theo tinh hudng cy thé ma dua ra
cac ndi dung cau hoi khac nhau, khong nhét thiét phai theo mdt trat tu nao.
- Phwong phdp An két thu thdp théng tin gidn tiép qua bing héi tic la qua
phiéu fim hiéu y kién:
+ Qua cong tdac vién
+ Guri phiéu dén nguoi dwoc hoi qua buu dién
+ Qua dién thoai
2.1.2. Cac trinh tw ciia mot cudc diéu tra
- Giai doan chudn bi
+ Xdy dung khung 1y thuyét, can dat dwoc

m Xac dinh van dé va dé tai nghién ctru

m X4c dinh muc dich va nhiém vu caa cudc diéu tra

m Xay dung cac gia thuyét nghién ctru

m X4y dung mo hinh ly luan, xac dinh cac chi bao
+ Chon phuwong phdp diéu tra

m Phuong phéap phan tich tai liéu

m Phuong phap quan sat

m Phuong phép phong van

m Phuong phap An két
+ Xay dung bang cdau hoi

m Céc dang cau hoi gom:
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= Cau hoi dong: “dung - khong”, hoac chon mot phuong &n tra 161 phu hop
dd c6 san (Hai long/Khong hai long lam/Binh thudng/Rat khong hai
long).
» Cau héi moé chua c6 phuong an tra 101
= Cau hoi két hop vira “dong” vira “mé”, dd c6 sin mot s6 phuong an tra
10 cho san va mot s phuong an dé ngd chua cé phuong an tra 10i.
m Céc yéu cau d6i voi cau hoi
* RO rang, cu thé, mot nghia, tranh hiéu chung chung
= Han ché dung cac khai niém: thuong xuyén, doi khi... ma phai ting
nhimg cau hoi do luong cu thé.
= Han ché dung cic ngdn ngit bac hoc, thd thién, hodc cac tir chua thong
dung.
= Cau hoi phai phu hgp véi trinh d6 nguoi dugce hoi.
= T6i ky cac cau hoi mém y.
m Két cau ciia mot bang hoi
= Phan dau
= Phan noi dung
+ Chon madu diéu tra: Lap phuong an du kién xir 1y thong tin, diéu tra thir va
hoan thién cac budc chuan bi.
- Giai doan thu thdp thong tin
+ Lura chon thoi diém tién hanh diéu tra, cin tranh nhirng thoi diém nhu hdi he,
18 hoi, vu mua, thién tai han han, bdo lut hoic nhirng bién dong vé chinh trl - xa
hoi.
+ Chudn bi kinh phi dé tién hanh diéu tra: Tién in van ban, gidy to, phiéu tim
hiéu y kién; cong tac phi; tién tram; tién vin phong phém; tién tau xe, sinh hoat,
an uéng; tién tiép xuc, giao dich; tién thu lao cho cac bao cdo vién; tién bdi hoan
stre lao dong cho can bo diéu tra; tién dé xur 1y thong tin sau khi diéu tra; tién hoi
thao khoa hoc, nghiém thu dé tai.
+ Céng tdc tién tram
+ Ldp biéu do tién hanh diéu tra
+ Lya chon va tdap hudn diéu tra vién
+ Thu thap thong tin
- Giai doan xw ly, phan tich thong tin
+ Tdp hop tai liéu, phan nhom va miéu ta, giai thich, vi du:

m Tai liéu kinh té, chinh tri, phap luét
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m Tai liéu thong ké hay cac van ban béo cao
m Tai liéu vé mic sdng hay vé hoc van nghé nghiép
+ Kiém tra gid thuyét nghién ciru bang thuc nghiém xa hoi, phuong phap théng
ké, hodc bang bién phap ap dung cac bién sb kiém tra
+ Trinh bay bdo cdo va xa héi héa két qua
m B4o c4o va to trinh ¢ thuyét minh
m Yéu cau d6i voi ban bao cio
= Chi rd muc dich, nhiém vu cta cudc diéu tra
» Lam sang té tinh trang nghién ctru
= Nhitng van dé c6 tinh chat phuong phap luan
» Cac giai doan nghién ctru da duoc tién hanh, chi ra vi tri, vai trd cta thé
thirc nghién ctru
* Chi ra mirc d¢ thich Ung cua ké hoach nghién ctru so vé1 nhiém vu, su
pht hop cia gia thuyét nghién ctru so voi két qua cia cude nghién ciru
* Chi ra mtrc do giai quyét cac nhiém vy, ndi dung khoa hoc va kha nang
dé suy rong cac két luan tir cudc nghién ctru sang cac linh vuc khac co
hoan canh tuong dong.
= Cubi cuing 1a dua ra cac du bao va kién nghi
2.2. HINH THUC NGHIEN CUU KHOA HQC*
2.2.1. Tom tit khoa hoc
Tém tit khoa hoc 1a nghién ctru khoa hoc don gian nhat, trong dé tac gia
viét ngén gon lai ng1 dung mot bai bao khoa hoc, mdt bao cédo khoa hoc hay mdt
cudn sach. Muc dich cua tom tit khoa hoc 1a tac gia mubn gidi thi¢u lai mot
cong trinh, bai viét hodc bao cio (goi chung 1a cong trinh) ctia mot nguoi nao do
cho nhimg ngudi chua doc hoic chua nghe nodi dung ay. Vi vy, bai viét phai noi
1én hét duoc ndi dung chinh cua cong trinh nhung khong dai dong. Pic biét tom
tat phai c6 danh gia va két luan vé cong trinh d6. Pay ciing chinh 13 tinh khoa
hoc cua bai tom tat, né thé hién trinh d6 chuyén mén cua tac gia 1am tom tat
khoa hoc.
Can phan biét tom tat khoa hoc mét cong trinh véi viée di tim “muc dich”
ctia cong trinh 4y. Nhu trén da trinh bay, trong tom tit khoa hoc cac nodi dung
chinh phai dugc néu ra, ké ca phan md dau cua cong trinh va nhan xét ciia ngudi

viét tom tit. Muc dich cta cong trinh 13 sy khai quat toan bo cong trinh va ¢ thé

* Tran Van Hiéu, Gido trinh phiwong phép nghién citu khoa hoc gido duc (Dung cho sinh vién nganh su pham
Gido duc cong dan), Can Tho, 2009.
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tra 101 cho cau hoi: tac gia thuc hién cong trinh ay dé lam gi? Khi viét muc dich
phai tom gon trong 1 hodc 2 cau. Vi vy, bai tom tat phai thdéa man yéu cau sau:
- Tém tit khoa hoc phdi ngin gon nhung dii y chinh ciia cong trinh
+ Yéu cdu ngan gon & ddy khéng cé nghia chi vai cdu, song ciing khdng nén viét
dai. Tuy bai viét co thé tom tat 5 dén 10 cau. Toém tat 1 cudn sach c6 thé viét dai
hon.
+ Can chii y khi lam tém tat khoa hoc:
m Phan nodi dung cic doan trong bai can tom tit phai duoc rat ngin lai sao
cho mdi doan thanh mdt cau gian don hoic mot cau phirc tap.
m Khong dé cap dén cac chi tiét vun vit trong bai viét. Néu can dan chung
cho rd cau tém tat thi chi vi du mot vai chi tiét.
m Chip nbi cac cau lai thanh mot bai viét co céac y lién tuc.
- Céu két lugn hodic nhdn xét cia bai tom tat phai sic bén va chac chin vé
chuyén mon. No tra 101 cho cau hoi: Cai gi 1a mé1? Cai gi dugce tip trung vao
thao luan nhiéu (néu 13 mot bai bao cdo khoa hoc)? Cai gi s& con tiép tuc nghién
ctru?

- Hinh thikc ciia mét bai tom tit khoa hoc:

Tom tat: Bai: “............coooooen.. .
Tacgiai......cooovvvvinnnn...
(Tapchi “......... ” ngay, thang, nam; hodc hdi thao ngay, thang, nam).

- Néu la tém tit bai viét ciia minh (tu tom tat) thi phai néu bat dugc cai moi,
dic biét nhat cta bai viét (mé1, quan trong, tu tim ra...).
- Tém tit cong trinh, ludn van: day 13 loai tom tit khac vai bai bao.

Thong thuong mdt nguoi lam luan vin, tiéu ludn, can phai tom tat cong
trinh cia minh (Sau khi hoan thanh ban luan van) dé gui di nhan xét hodc trao
cho hoi déng bao v¢ luan van. Nhu vy, ban tom tt luan van phai la mot ban
luan vin thu gon nhiéu lan.

Nhitng diéu can néi trong d6 1a: Ly do chon dé tai, gia thuyét khoa hoc,
nhiing ¥ rat co ban, rat vin tit cta viéc nghién ctru 1y thuyét (cong thirc, phuong
trinh...) phuc vu cho thuc nghiém (néu 13 cong trinh c6 thue nghiém) hodc phuc
vu diéu tra. .. nhirng két qua dat dugc, nhitng nhan xét, két luan, dé xuét...

Néu 1a luan van tot nghiép cir nhan thi ban tém tit chimg 4-7 trang, cac
luan vin thac si, tién si thi dai hon, nhung khong qua 30 trang, tiy nganh khoa
hoc.

2.2.2. Tong luin khoa hoc
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Pay ciing 1a dang tom tat khoa hoc, nhung ndi dung da dang hon: tom tat
ndi dung hdi nghi khoa hoc, mot tap san khoa hoc v.v... Co 2 céch lam:
- Téng ludn theo bai viét: 13 thau tom cac ban tom tit khoa hoc cho timg bai
trong tap san, hodc tung bao cdo trong hdi nghi khoa hoc. Tuy nhién khong phai
bai ndo ciing tom tit nhu nhau. P& ngin gon va mang tinh khoa hoc, tic gia co
thé gidi thiéu van tat nhitng bai ma minh cho 1a khéng c6 gi dic sic, tham chi
chi ghi té€n bai va tac gia, con nhitng bai quan trong, ndi dung méi hoac ndi dung
dang quan tim hodc dang ban ci... c6 thé tom tit day du nhu mot tom tit khoa
hoc
- Téng ludn theo chii dé: Theo kiéu ndy, ngudi viét tong luan c6 thé gom cac
bai viét cung mot chu dé dé tom tat nhu mot tom tit khoa hoc. Mdi chu dé tom
tat thanh mot bai, cic ndi dung cua céac chu dé duoc tiép ndi mot cach hé théng,
trong d6 ¥ clia tic gia nao viét tén cua tac gia do, cac y mai con tranh luan ciing
dugc dua ra chian chic va sic bén.

Hinh thirc mot tong ludn:

= Tong luan: Tap san hoi nghi “............ 7.

= (S4), ngay, thang, nim

= (NOi dung)

2. Bai bao khoa hoc 2.3.
- Noi dung bai bdo khoa hoc:

Bai bao khoa hoc 13 hinh thirc bai viét nhim thong bao vé mot két qua

nghién ctru (quan sat, diéu tra, mot két qua thyc nghiém, mot sang kién.. ).

C6 2 yéu cau dit ra cho mot bai bao khoa hoc 1a:

+ Bai bdo phdi mang tinh thuyét phuc cao.

+ DG dai ngdn ciia mét bai bdo khoa hoc tiy thuéc vao néi dung céng viée,
song noi chung khong nén qua dai. Thong thuong noi xuét ban ludn yéu cau mot
su ngén gon cua bai bao khoa hoc, chu yéu la mang tinh thong tin.

Pé dat hai yéu cau trén, trudc khi chap but, tic gia nén lap so d6 cau tric

bai bao (hodc dan bai). Mdi bai bao ludn c6 3 phan chinh:

m Phan mo dau (Trong bai bao c6 thé viét phan md dau hodc khong, nhung
doan viét dau tién ludn 1a phan mo dau). Noi dung cua phan nay néu 1én
muc dich ctia bai viét, né phai tra 161 cho cau hoi: Tai sao toi viét bai nay?
Poan md dau khong nén dai 1é thé, cha yéu 1a nham thu hat nguoi doc,

gy tam 1y to mo dé tiép tuc doc bai viét cia minh.

34



m Ludn ching: Pay la doan quan trong cua bai bao khoa hoc. Luan ching
gdém nhiéu luan ct. Van dé c6 thuyét phuc hay khong 1a nho cac lun ct.
Cho nén trong céc luan chimg can trinh bay rd rang timg luan ctr (sy kién,
hién tuong, 1an lam thi nghiém va két qua v.v...).

Nhitng chii y khi viét ludn chiing:

= Mot bai bao du 13 viét mot van dé don gian ciing can it nhat ba luan ctr
cho mot két luan. Céc luén ctt cho mdt két luan can duoc 1am rd, tap trung
vao mot tiéu diém dé du khai quat cho két ludn 4y mot cach viing chic.

= Bai bao dai hay ngin ciing do cac luan cir nhiéu hay it. Néu nhiéu luan ct,
nhiéu biéu bang thi can chon loc hodc rat ngén mot cach hop ly, du dé
thoa min yéu cau vé tinh thuyét phuc.

» Néu mot bai bao dua ra nhiéu két luan quan trong thi can gom cac luan cu
cho mét két luan thanh mét doan. C6 thé phan chia dé muc 15 rang va dé
nhan thirc.

m Két ludn chung ciia bai bdo: Poan ndy mang hai ¥ nghia, thau tom két
luan va dé xuét y kién nao d6 va phai néi 1én duogc tu tudng cua tac gia.

Vi du: Bai “Mot s6 van dé phat trién bén viing trong san xuat nong nghiép
& Bong bang Song Ctru Long”.

Qua bai viét, nguoi doc c¢6 thé hiéu tac gia muén nhan manh yéu cau phat
trién bén vimg noi chung, ciing nhu phat trién bén viing trong san xuét
noéng nghiép & Pong bang Séng Ciru Long noi riéng. Néu phat trién ma
khong cha ¥ dén van dé bao vé moi trudng, can bang sinh thai thi sau nay
chung ta phai tra gia cho su phat trién d6. Dé phat trién bén viing trong
san xuat nong nghiép Pong bang Séng Ciru Long tac gia ciing dé xuat
mot s6 giai phap mang tinh khoa hoc nhu: Gido duc cho nguoi nong dan ¥
thirc bao vé moi trudng trong san xuit nong gnhiép, xir phat that ning
nhitng hanh vi xam pham moi truong, thanh 1ap luc lugng can bo chuyén

trach dé bao vé méi trudng v.v...

- Chu y chung:

+ Muon viéet mot bai bao khoa hoc can luyén tap nhw sau: doc va phan tich noi

dung bai bido ctia mdt tac gia khac, 1dp so do cau trac ndi dung cho no. Trong

moi 0, tap tom tat cac luan cu, cac md dau va ket luan cling phai tém tat va ghi

vao cac 0 so do cua nod. Voi so do nhu vay, ta c6 thé nhin bao quat mdt bai bao

khoa hoc. Ta c6 thé nhan xét hinh thirc va nd1 dung cua no. Khi da quen, viéc

viét mot bai bao khong con kho nira, néu da c6 noi dung. Ta chi viéc 1ap so do
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cho bai bao khoa hoc ma minh muén viét dé quan sat khai quat toan bai sap viét,
sira cac van dé 16n ciing trén so d6 ay va chap bit.

+ Nhitng bai dang tdp san, hodc ky yéu can cé bang tém tdt bang tiéng Anh
(hodc ngoai ngit cho phép) va tai liéu tham khao.

2.2.4. Bao cao khoa hoc

Néu so sanh bai bao khoa hoc vé6i bao cao khoa hoc cting mot noi dung thi
chung giéng nhau ¢ cau tric, song khac nhau & mot bén thi néi, mot bén thi viét.
Viét thi gi6i han & sb trang, con noi thi gigi han boi thoi gian. Théng thudng 01
bao cdo khoa hoc duge danh cho khoang thoi gian 10 dén 15 phut. tam phén biét
2 loai bao céo khoa hoc nhu sau: B4o cdo khoa hoc trong hdi nghi, hdi thao khoa
hoc; Bdo cao nghi€m thu cong trinh khoa hoc hodc luan van.

- Bdo cdo khoa hoc trong hgi nghi, hgi thdao khoa hoc.

Pay c6 thé coi 1a loai hinh trinh bay lai bai bao khoa hoc ctia minh. Tuy
nhién né khong phai 1a doc lai bai viét ma néi trude hoi nghi. Co 2 18: Bai viét
thi c6 ciu trac rd rang, néu 1én duge ¥ chinh cua céng viée, nhung lai khong co
dip dua ra nhiéu vi duy, hoic giai thich can k&, chi tiét, con bai bao cao khoa hoc
c6 thé lam duoc diéu d6. Noi dung bai bao cdo gom:

+ Phan mé dau: Co thé 1ay hodc khong 1y mé dau trong bai viét, tly hoan canh
ctia bai bao cdo. Vi du trudc d6 da c6 ngudi trinh bay mot van dé nao do6 c6 lién
quan dén ndi dung ctia minh, c6 thé noéi vai cau vé bai bao do6 rdi tiép. “Tuy
nhién, chung t6i lai c6 suy nghi theo hudng hoi khac mét chut, ching téi Xin
tham gia trao d6i cung cac dong nghiép trong hoi thao nay v.v...”. Diéu dang
cha ¥ 12 phan mé dau khong dai nhung thu hit cir toa.

+ Phdn chinh ciia bdo cdo: Ciing nhu bai viét, tu tuong cua tac gia co thuyét
phuc dugc hay khong 13 & phan nay. Cac luan ctr khong nhat thiét phai dugc thé
hién hét & ddy. C6 thé co nhimg luan ctr trinh bay luét qua, nhung ciing co
nhimg luan ct phai trinh bay rd hon bai viét. Vi du: cic bang s6 liéu, cac ciu hoi
diéu tra quan trong, cac do thi, cac két qua thi nghiém v.v... bang cach sir dung
deén chiéu, Video hay Projetor v.v...

+ Phdn két lugn: N6i mot vai nhan dinh, trién vong cua van d¢, vai kién nghi
v.v... néu bai viét mang tinh thao luan thi can két thuc khiém ton.

- Bao cdo nghiém thu ludn van, cong trinh nghién ciru khoa hoc

Vé bai viét luan vin ching ta s& ban & chuong sau. Tuy nhién bao cdo luan
van va cong trinh nghién ciru khoa hoc (goi chung 1a bao cdo luan vin) c6 thé

trinh bay trudc dé ban doc tham khao.
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Béo cé4o luan van di nhién khong phai 1a doc lai ban tom tat luan van da c6
va ciing khong gidng nhu bao céo khoa hoc nhu di trinh bay ¢ trén. Mot luan
van, mot cong trinh nghién cru khoa hoc can giéi thiéu khong chi két qua cong
viéc ma con nhiéu van dé khac lién quan, tham chi mang tinh thu tuc. Tinh tha
tuc 1a nhat thiét phai c6 & mdt bao cdo luan van.

Du sao di nita day 1a mdt ndi dung dao tao ddi véi tac gid. Thoi gian danh
cho mdi béo cdo luan van chi 15 dén 20 phit (khong ké thoi gian trao d6i, chat
van). Vi vdy, chon cai gi noi 1 diéu quan trong d6i véi tac gia, doi khi c6 anh
huong truc tiép dén danh gia dé tai, cho du bai viét va két qua ludn vin c6 thé
dugc danh gia cao thé nao di ching nira.

Trinh tu cua mot bao cdo ludn van nhu sau:

m M6 dau: Dung dén chiéu gidi thiéu tén dé tai, nguoi hudng dan va phan

bién.

Tai sao nghién ctru van dé nay (c6 thé néi tu do hodc doc nguyén vin

trong bang tom tat dé bao dam thoi gian). Gia thuyét ciia dé tai 1a gi? Cac
budc 1am dé tai, cac phuong phap nghién ctu v.v...
m Néi dung chinh: Nhitng cong viéc nghién ciru va két qua.
= Mot s0 1y thuyét da nghién ciru lam co so chinh ciia dé tai.
= Néu 1a dé tai quan sat, diéu tra thi giéi thiéu mau quan sat, diéu tra, bang
hoi, két qua cong viéc, nhan xét v.v...

« Néu 1a cong trinh ly thuyét (Van hoc, lich su, triét hoc, kinh té chinh tri
hoc v.v...) thi trinh bay cac luan ct, cdc cong doan tinh toan, cac suy luan
V.V...

» Néu la cong trinh thyc nghiém thi trinh bay viéc chon mau thuc nghiém

(TNSP), bang s6 liéu, hinh anh ( v&, chup) phuong phap xu 1y sb liéu, suy
ludn v.v...

m Két ludn:

= Nhic lai nhitng gia thuyét (dung dén chiéu) va khang dinh cac gia thuyét

do.

= Nhitng kho khian, sai s6 va bién phap khic phuc.

= Kién nghi (néu c6) htra hen tiép tuc nghién cuu.

Chu y:

m T4t ca nhimg nodi dung bao cdo phai chuén bi trén gidy trong (transpancy)

hay chiéu Projetor dé tiét kiém thoi gian. Nhimg bang gidy trong hay thiét

ké Powerpoint nay can dugc chuén bi riéng. Néu 1a van ban thi can chu y
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tom tat ndi dung can trinh by va c¢& chit phi hop chir tuyét nhién khong
phai 1a bang sao chup cac trang viét.

Nhitng bang s6 liéu, do thi co thé chup nguyén trong ludn van, hodc
nhitng hinh anh thém bén ngoai cho bai bdo cdo thém sinh dong, phong
phu.

m Mot bao cdo khoa hoc, dic biét 1a bao cdo luan vin ludn c6 chét van cua
Hoi dong nghiém thu (Hay hoi dong cham luan van) hodc trao doi giita
c4c tac gia va cur toa. Vi vy khi trinh bay, tac gia khéng can ndi ti mi moi
chuyén minh d3 1am, ciing nhu khong can dimg lai 14u & trinh chiéu, so
dd, biéu bang. Khi trao doi, nguodi nao can chd nao, ta chiéu lai cho rd dé
1y giai thém.

2.2.5. Luan van, luan an (Xem chuwong 3)

2.2.6. Cong trinh khoa hoc (Xem chuwong 3)

Chuong 3
CACH THUC TIEN HANH MOT LUAN VAN, PE TAI NGHIEN CUU
KHOA HQC’

3.1. KHAI NIEM LUAN VAN, CONG TRINH KHOA HQC
3.1.1. Luén van

Lu4n van 1a mot hinh thirc nghién ctru khoa hoc, bao co dé tai nghién ctru
ctia minh khi tac gia két thiic cap hoc. Néu noi vé hinh thiic trinh bay thi cac
khai niém: Ludn van ctr nhan, luan van thac si, luan an tién si 1a nhu nhau.
Nhung néu phan biét vé ndi dung thi c6 sy khac nhau nhiéu giita 03 hinh thirc
trén vé chat.
- Ludn van cir nhén 13 bai nghién ctru cta sinh vién nam cudi cing cua khoa
hoc. Muc dich cta luan vin 1a tao diéu kién cho sinh vién 1am quen cOng tac
nghién ctru khoa hoc ¢ cap do tong hop 1y thuyét, van dung 1y thuyét da hoc vao
mot cong viéc cu thé, thao tac nhiéu trong phong thi nghiém, hoac c6 thé cho ra
mdt san pham nho (bang ngdn ngit: suu tdm cd hé théng 1y thuyét da hoc, nhimg

phat hién tu thuc té b?mg vat cht, béng ché tao, lép rap thi nghiém, suu tam mau

® Chung t6i ¢6 tham khao va sir dung mot s thanh tyu nghién ciru, xin xem thém: Tran Van Hiu, Gido trinh
phuong phap nghién ciru khoa hoc giao duc (Dung cho sinh vién nganh su pham Gido duc cong dan), Can Tho,
2009.
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vat cdy, con ...). Pé hoan thanh luén van, sinh vién can tu lyc nhiéu, nhung luén
c6 su giup d& ciia nguoi huéng dan, cach 1am, cach tim tai lidu v.v...

- Ludn van thac si 13 bai nghién ctru cta hoc vién tot nghiép cao hoc. Noi dung
ludn van thac si mang tinh chét nghién ciu nhiéu hon, ty lyc nhiéu hon, nang
luc tim kiém, st dung thiét bi tot hon so v&i luan van tdt nghiép dai hoc.

- Ludn dan tién si co thé coi 1a mot cong trinh khoa hoc doc 1ap, gﬁn nhu tac gia
tu lIuc hoan toan, thuc hién theo huéng ma nguoi huéng dan da vach ra. Luan an
tién si danh dau budc ngodt cua ngudi lam nghién ciru khoa hoc, né chimg to tac
gia c6 kha ning 1am khoa hoc doc 1ap. Khong nhiing thé, tac gia con c6 kha
ning huéng dan hoidc chu tri mot cong viéc khoa hoc quan trong sau nay.

Céac luan van trén c6 khac nhau nhiéu vé gia tri khoa hoc, muc tu luc...
nhung vé hinh thirc trinh bay thi khong khac nhau.

3.1.2. Cong trinh khoa hgc

Thuc té cong trinh khoa hoc dugce danh gia tir mot bai bao trd 18n, ké ca cac
loai luan van. Song & day, ching ta tam phan biét cong trinh khoa hoc véi cac
loai luan van dé so sanh vé mat ¥y nghia va hinh thuc trinh bay. Cong trinh khoa
hoc xuat phat tir y tudng cua tac gia, hodc tir mot sy “dat hang” nao do. Cong
trinh khoa hoc xuét phat tur thuc té va thuc su phuc vu thuc té, gidi quyét mot
van dé kho khan trong thyc té. Cho nén cong trinh khoa hoc khong con 1a mot
su tap duot nira.

Chinh vi vay, mdt s6 nha khoa hoc trinh bay cong trinh khoa hoc chi chu y
vao mot cong viée cu thé, it trinh bay 1y thuyét va déi khi ho ciing it quan tdm
dén hinh thtrc trinh bay. No6i nhu vay, dé dudi day, chiing ta trinh bay mot luan
van ndi chung, song cling khong c6 nghia 1a mgt cong trinh khoa hoc thi khong
can dé y dén hinh thtrc trinh bay. Du sao mot luan van 1a mot bai hoc nén hinh
thirc van duoc coi trong.

3.2. QUA TRINH THU'C HIEN MOQT LUAN VAN
3.2.1. Chon d@ tai

Luén van tot nghi¢p dai hoc 1a cong trinh dau tay cta sinh vién va né c6 xu
hudng chuyén sau hon trong qué trinh hoc tdp ¢ dai hoc. Ludn van thac si va
tién si cang di sau hon. Vi vay, chit lrong luan van phu thudc nhiéu vao kha
nang, so truong, 10ng say mé ciing nhu nhiéu yéu té khac. Do dé khau chon dé
tai rat quan trong.

bé chon de tai, nguodi lam luan van phai tra 161 10 cau hoi sau:
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1. Bé tai c6 m&i mé khong? “Md&1” ¢ day 1a méi so véi bac hoc cia minh:
Vén dé moi, huéng di méi, kham pha méi (Ludn 4n tién si) chang han.

2. Minh c6 thich dé tai nay khong? Dé tai du rat hay, song néu khong phu
hop véi s6 trudng cia minh, minh khong thich nén chon dé tai khéc.

3. Kha ning c6 du lam dé tai nay khong? Doi khi cau hoi 2 va 3 can phai
nhan nhuong, dung hoa nhau. Minh thich ma khong cé kha nang thi cling kho
thanh cong.

4. Loi ich cta dé tai? Néu 1a luan van ctt nhan thi nén xem loi ich cho ban
than 1a chinh, do 1a tri thirc va cach lam viéc. Cac loai luan van khac, dac biét 1a
luén 4n tién si can xem xét thém & 1oi ich kinh té, tinh thuc tién.

5. C6 tai liéu tham khao khong? Sach, bdo, tap chi, thuc tién dia phuong
V.V...

6. Thoi gian c6 du dé lam dé tai khong? Diéu nay phai hiéu nguoc lai, véi
thoi gian cho phép, ndi dung nghién ciru ¢6 qua nhiéu khong, can gii han thé
nao?

7. Gi6i han d¢ tai thé nao.

8. Dung phuong tién nghién ctru c6 du khong?

9. Dung phuong phap nghién ctru nao?

10. Ai huéng dan? Déi véi luan an tién si thi cau hoi 10 vo cung quan
trong. Trinh do, phong cach cta nguoi huéng dan co tac dung dén nghién ciru
sinh.

Chii y: Noi rang dé tai khong co nghia 1a tén luan vin. Dé tai 1a mot ¥
twong, mot huéng di cho coéng viéc nghién cru khoa hoc. Ciing c6 khi tén dé tai
(chinh x4c) cling 1 dé luan vin ma ngudi huéng dan giao cho. Tuy nhién, thong
thuong nguoi ta 1am xong dé tai mai cau trac chinh x4c tén cta no.

3.2.2. Lap ké hoach

Khi d3 c6 ¥ niém d¢é tai, viéc 1ap lich cong viée 1a tat yéu ddi véi nguoi
nghién ctru. Pic biét luan van tot nghiép lai ¢ rét it thoi gian nghién ctiru (1 ndm
hoc), cho nén can sap xép lich chi tiét theo timg thang. Dé c6 lich cong viée tot
va chinh x4c, can di cac bude phu sau:

- Quyét dinh d¢é tai (hudng di cu thé).

- Xac dinh cho dugc cac muc ti€éu ma minh phai dat duoc.

- Bién cac muc tiéu thanh gia thuyét.

- Xéc dinh va dinh nghia (hodc gi6i han) cac thuat ngir chil yéu dung trong dé tai

(trong qua trinh lam c6 thé bd sung cac thuat ngir khac).
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- Lap danh sach céc tai liéu tham khao.
- Dy kién quan sat, 1am thi nghiém (Lam gi? Lam thé nao? Can dit kién nao?
Ghi chép thé nao? Phan tich thé nao?).
- Sap xép lich lam viéc.
3.2.3. Swu tam tai liéu va chuan bi thiét bi, phwong tién nghién ciru
3.2.4. Khai thac tai liéu, 1ap phiéu nghién ciru
- Doc tai liéu
+ Khéng phdi sdch ndo ciing phdi doc hét cuon. Hay tim muc luc doc hét nhitng
van dé can thiét cho viéc nghién ciiu.
+ Doc lwét dé ldy néi dung ghi vao phiéu, sau nay sé doc lai.
+ Mot s6 ndi dung lién quan trye tiép, hodc lam phwong tién truc tiép cho cong
viéc nghién ciru thi doc ky, ghi phiéu chi tiét hon.
- Phiéu nghién ciru: 13 nhitng giay to nho, giéng nhau di dé ghi tom tat noi
dung van dé da doc, dia chi (Trang nao? Tai liéu nao). Co thé phan loai cac
phiéu ay theo ¥ d6 cia minh dé vao 6 riéng hodc phong bi riéng. Sau nay khi can
c6 thé nghién ctru k¥ hon (doc lai) hodc dua cac ndi dung 4y vao bai viét (c6 chi
thich tac gia va muc luc tai li¢u tham khao).

Vi du: Dé tai: “To chie day hoc kham pha mon Gido duc coéng dan &
truong trung hoc pho thong”.

Céc 0, phiéu c6 thé xép loai nhu :
+ Tdm ly: Tu duy - Tich cyc hoa - Truc quan hoa - Tam 1y hoc sinh.
+ Day hoc: hoat dong - kham pha - day hoc néu van dé - cau hoi ...
+ T6 chirc day hoc: trao d6i - Thao luan nhém.
+ Gido duc céng ddn: bai tap - van dé - noi dung.

Vi du : 6 phiéu (6 van d8).

Néu van dé Néu van dé Néu van dé

Khai niém Co s¢ day hoc néu Kich thich tu duy
(Séch....... trang...) van dé (Bai....Tap san...)
(Bai....Tap chi...) (Sach....... trang...) (Tac gia....)

(Tac gia....) (Tac gia....) ( Nha xuét ban,
(Nha xut ban, (Nha xut ban, nam.....)

nam.....) nam.....)

Viéc ghi phiéu nhu trén chil yéu nghién ctu 1y thuyét, sau nay sé tim lai khi

viét luan van. Cling co6 thé 1ap phi€u ghi s6 li¢u, mau vat v.v... Loai phi€u nay c6
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ndi dung nhiéu hon nén kich thuéc s& 16n hon va s& ghi trong qué trinh thuc
hién dé tai.
3.2.5. Thuec hién dé tai

Céc budc dd vach ra & myc 3.2 bay gid mdi dugc tién hanh ting cong
doan. Trong qué trinh 1am viéc, c6 thé diéu chinh do ké hoach phat sinh. Tham
chi c6 thé thay d6i han ké hoach theo huéng méi. Tuy nhién, moi sy thay doi
déu phai can nhic theo thoi han 1am dé tai. Piéu chinh yéu 13 phai nghiém tic
thuc hién hoan thanh cong viéc theo ké hoach.

3.2.6. Trinh bay ludn vin (sé trinh bay chi tiét & muc 3.3)
3.2.7. Viét tom tit luan viin (xem phdn 2.2.1 chuong 2)

Nhiing tom tat ndy s& gui di noi nao tham khao y kién cac thay co cing
nganh. Khi bao vé phat cac ban tom tit cho moi nguoi trong cir toa boi vi khong
c6 diéu kién doc cong trinh cua minh. Pac biét ddi vé6i luan 4n tién si, ban tom
tat phai dong thanh tap goi cac gido su dau nganh dé xin nhan xét trude khi bao
VeE.

3.2.8. Bao v€ luan van
3.3. HINH THU'C TRINH BAY MOT LUAN VAN
3.3.1. Y nghia ciia mdt ludn vin

Lam ludn van 1a mdt trong nhitng nd1 dung quan trong trong chuong trinh
ma tac gia dang hoc va ban luan vin 1a két qua cia ndi dung dao tao dé. No
luyén tap cho nguoi hoc khong nhing chi tim kiém noi dung khoa hoc méi ma
ca vé nghé thuét trinh bay dé trong tuong lai tac gia c6 thé ty minh bét tay vao
nghién ctru khoa hoc va viét cong trinh ctia minh.

Luan vin khong chi 1a mot dé tai nghién ctiru khoa hoc kham pha cai moi
clia tac gia ma con 1a mot cong trinh dé nguoi khac (trong chuyén mén) co thé
doc va hiéu toan b suy nghi qua trinh 1am viéc ciing nhu két qua cua tac gia.
N6 danh ddu mdc truong thanh vé mat chuyén mon cia tac gia, ké ca cach l1ap
luan, sir dung ngdn ngit v.v... Do d6 hinh thic trinh bay ciling d¢ lai 4n tuong t6t
d6i véi nguoi doc ma trude hét 1a ngudi hudng dan va phan bién.

3.3.2. Trinh bay luin van

- Cdu tritc chung: Luan vin gdm 3 phan chinh: Mé dau, trinh bay cong viée
nghién ctru (con goi 1a ndi dung) va két luan. Goi 1a “phan” vi trong mdi phan c6
y nghia riéng vé mat 16gic chir khong c6 nghia 1a dung luong ctia chiing 1a tuong
duong. Mdi phan co6 thé c6 nhiéu muc, chuong, dic biét 1a phan hai cta luan

van.
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Ngoai ra ngudi viét luan van ding bao gid quén nhiing phan phu nhu: 10
cam on (0 dau luan van), danh muyc tai liéu tham khao, phu luc (néu cd) va muc
luc.

- Muc dich va néi dung cdc phén chinh:

+ Phdn mé ddau: Phan mo dau khong cé ¥ nghia 16n vé mit khoa hoc, né mang
nhiéu tinh 16gic va thi tuc. Song “phan mo dau” khong thé thiéu duoc, boi vi vé
phia tac gia nd thé hién duoc y thirc 1am viéc khoa hoc cua tac gia, cling nhu su
t6n trong tac gia dbi voi nguoi doc. Vé phia nguoi doc né 1am cho ho hiéu dugc
muc dich cia cong trinh d6, ¥ dd cua tac gia, cach lam viéc cla tac gia va nhimg
ndi dung chinh, “céi ti€u” cua cong trinh.

Noi dung phan mé dau ti thiéu bao gom:

m Ly do chon dé tai hay con goi 1a tinh cip thiét cua dé tai: Viéc chon cach
go1 nao cling dugc, do co s& dao tao théng nhat, nhung hién nay cdc nha
khoa hoc thuong dung cach goi “Tinh cap thiét ciia dé tai”.

Yéu cau phai tra 16i 1y do tai sao chon dé tai? Chon d¢ tai nay cé y nghia
khoa hoc hay thuc tién gi khong?

V& noi dung ndy c6 nhiéu hoc vién méc phai 16i dién dat vong vo, dai dong
ma khong thoat ¥ rd rang ra duoc, dén khi phan bién hoi thi rat ling ting.

m Lich sir nghién ciru vdn dé hay con goi 1a Tinh hinh nghién ctru dé tai.

Hién nay, noi dung nay dugc quy dinh thanh chuong “Tong quan” (mot s6
noi do chwa nim bét va chuén bi dugc nén van con hudéng dan hoc vién
theo 16 cii 1a “Tinh hinh nghién ctru dé tai”) trinh bay khai quat, danh gia
cac két qua da duoc nghién ciru (theo hudng cong trinh) & trong va ngoai
nudc. Chuong ndy yéu cau rat ning doi voi luan vin thac si va tién si, né
chtng t6 su hiéu biét nhiéu va sau cta tac gia trong linh virc ndy. Van dé
ma tac gia nghién ctru d6 hodc lién quan dén mot phan tac gia nghién ctru
da dugc nghién ctru & trong nudce, ngoai nude chua? Nghién clru ¢ goc do
nao? Co thoa man khong? Péanh gia nhu thé nao? C6 ké thira duoc cai gi
khong?
Viéc viét ndi dung nay thanh mot chuong “Téng quan” 13 yéu cau khé cao
ca vé ndi dung va b cuc tong thé cua dé tai. Nhiéu hoc vién thudng mic
phai 16i chi liét k& cac cong trinh lién quan ma khong c6 su danh gia, phan
tich rd vé cong trinh do.

m Doi twong nghién crru: Trd 161 cau hdi nghién clru cai gi?
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m Pham vi nghién ciru: Mot sb tac gia dung “gidi han nghién ctru” thay cho
“Pham vi nghién ciru”, nhung du gi thi noi dung can viét phai dat duoc la:
pham vi vé thoi gian, pham vi vé khéng gian, pham vi ndi dung.

m Nhitng gid thuyét: Cau tric ting gia thuyét, c6 giai thich so lugc vé
nhimg du doan trudc. Poi véi mot sé dé tai mang tinh thong ké, tong hop
ly thuyét hodc ngudi moi tap lam nghién ctru thi da sé ho str dung nhimg
gia thuyét ding va san c6 vi thé mot s ngudi hudéng dan ngam dinh bo
qua muc nay. Nhung mot s6 dé tai thuc nghiém thi can phai c6 muc nay.

m Cac phuwong phap va phuong tién nghién cuu: Phuong phap 1a cach thue,
phuong tién dé dat dugc muc tiéu, tie 1a cach thuc dé tiép can dbi tuong
nghién ctru. Qua trinh nhan thuc va thuc tién da hinh thanh nén mot $6
phuong phap va quy tic chung cta tu duy khoa hoc nhur:

= Phuong phap quy nap va dién dich

= Phuong phap phan tich va téng hop

* Phuong phap thuc nghiém

* Phuong phap so sanh

= Phuong phap phan tich hé thong cau tric

* Phuong phép lich su, 16 gic

= Phuong phap di tir triru tuong dén cu thé

C6 thé nhoém cac phuong phap trén thanh 3 loai:

= Phuong phdp chung nhdt: 13 phuong phap triét hoc duy vat bién ching,
ap dung cho moi khoa hoc va moi linh vuc.

* Phuong phdp chung: 1a phuong phdp cua cac nganh khoa hoc riéng biét
nhu phuong phap toan hoc, thong ké... Pham vi Gmg dung cta no kha
rong, co thé dugc ap dung sang mot s6 nganh khoa hoc khac.

= Phuong phdp cu thé: 1a phuong phap dugc tmg dung trong pham vi hep

ctia mot nganh khoa hoc, vi du phuong phap gidi phau so sanh trong giai
phau hoc, phuong phap xay dung mo hinh gido duc trong gido duc hoc,
phuong phép lich su va 16 gic trong lich su...
Trén thuc té hién nay, dd nay sinh ra nhiéu phuong phap méi va st dung
rong rdi cac phuong phap khoa hoc khac nhau trong mdi nganh khoa hoc,
vi vay no ¢6 sy muon cua nhau, ap dung, st dung pham vi img dung cua
nhau.

m Nhitng khdi niém chinh ding trong céng trinh: Muc ndy rat can thiét

nham lam cho ngudi doc hi€éu dugc nhitng khai niém “la” nhung mang
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ndi dung chinh yéu ¢ phan nghién ctru cta dé tai. Cac khai niém “la” ay

c6 thé 1a khai niém madi ma tac gid moi dua vao, co thé 1a khai niém da

biét, nhung chua duoc dung chi giéi han trong cong trinh. Mdi khéi niém

“la” can dugc dinh nghia, giai thich ro.

Chii y: Bat dau phan mo dau 1a bat dau phan nghién ctru, khong duoc viét

& day 101 cam on, nhan nhu hay tdm huyét gi do.

Nhur vdy, phan “mé dau” phai dat dugc bd cuc nhu sau:

Cich tiép cin cii
(thuwong dung cho sinh vién, nguoi
buwoc dau tap nghién curu)

Cich tiép can méi
(thuong dung cho bdc hoc cao: Thac
si, Tién si: hodc dé tai cap cao)

1. Tinh cép thiét cua dé tai (hay con
goi 1a Ly do chon dé tai)

1. Tinh cip thiét cua dé tai

2. Tinh hinh nghién ctu van dé (hay
con goi la Lich st nghién ctru van d¢)

3. Poi tuong va pham vi nghién ciu
(pham vi nghién ctru con duge goi 1a
(G161 han nghién ctru)

2. Boi twong va pham vinghién ctu
(trong d6 c6 néu mot s6 khai niém can
thiét)

4. Muc dich, nhiém vu nghién ctru

3. Muc dich, nhi¢ém vu nghién clru

5. Nguon tai liéu va phuong phap
nghién clru

4. Gia thuyét khoa hoc

6. B6 cuc dé tai

5. Nguon tai liéu va phwong phéap
nghién clru

7. Bong gop cua dé tai

6. Dong gop cua dé tai

7. B0 cuc

+ Trinh bay cdc cong viéc nghién cuu.

m Day 1a ndi1 dung khoa hoc ctia cong trinh, con goi 1a phan “ndi dung”.

Phan ndy c6 thé tach ra thanh nhiéu muc 16n, hoic chuong, tiy theo mirc

d6 nhiéu hay it, don gian hay phuc tap cta cong viéc.

Tuy ting nganh khoa hoc ma cach bd cuc cho phan “ndi dung” nay khéc

nhau.

m Dudi day 1a mot cach ti€p can vé ndi dung chinh ctia phan nay gom:

= Nhimng nghién ctru 1y thuyét va thuc té phuc vu cho viéc nghién ctru méi

cua tac gia.

Theo cach tiép can cii, thong thudng & nhiéu dé tai ngudi ta hiéu day 1a

chuong “co s 1y luan”, hodc “co sé 1y thuyét” dé phuc vu “lam nén” cho

viéc nghién clru dé tai, tuc 1a nhiing van dé da dugc nghién ctru, duc keét

co li€n quan dén dé tai cua minh.
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= Phuong phap chung chi dao viéc nghién ctru: phuong phap chon mau,
phuong phap xdy dung mau diéu tra, phuong phap thuc nghiém, phuong
phap 14y két qua va danh gia két qua (thdng ké, dd thi v.v...).

= Cong viéc nghién clru moi:

Chon mau, xay dung bang ciu hdi, chia 16p thuc nghiém, xay dung gido
an thuc nghiém...

Té chuc diéu tra thuc nghiém.

Lay két qua, biéu bang thong ké, s liéu, hinh anh.

Céc phép tinh (néu c6).

Panh gia két qua: can tip trung vao viéc chimg minh cho cac gia thuyét
dit ra, khong trinh bay nhitng diéu lan man c6 tinh chit pho truong tri
thirc.

Chu y:

m Nhitng van dé 1y thuyét can trinh bay ngan gon va phai thé hién 16 rang
nham phuc vu cho viéc nghién ctru sau. Khong nén noéi qué dai nhitng van
dé don gian, hodc nhitng van dé hau nhu khong lién quan tryuc tiép dén dé
tai. Néu van dé 1y thuyét thay phai chia nhiéu muyc thi sau mdi muc, mdi
chuong, nén c6 tom tat két qua chwong dé. Vi du, y chinh cta chuong nay
1a gi, n6 phuc vu cho viéc thuc hi€n muc ti€u nao.

m Nhiing biéu mau, hinh anh, dd thi... dé chirng minh cho rd thém ma
khong dung truc tiép cho doan viét thi dé & phu luc, danh s6 no dé tién
cha dn trong bai viét. Khi viét can chi y dé ngudi doc xem thém, néu ho
can. Nhu vdy, ndi dung s& tip trung hon, khong bi ngit quang boi qua
nhiéu biéu, bang, tranh, anh v.v...

Viy ¢6 nhimg cach nao dé xiy dung bd cuc chwong muc cho phan nay?

Chung toi xin dwoc ra mot vai cach nhw sau:

m C6 thé b cuc doc theo van dé 16m cin nghién ciu

Vi dy: Dé tai tinh hinh van hoa, gido duc cta... tir ndm... dén nam...

- Chuong 2. Tinh hinh van hoa...
- Chuong 3. Tinh hinh giao duc...

m Hoic co thé bd cuc ngang theo thoi gian cia van dé nghién ctru

Vi du: - Chuong 2. Tinh hinh vdn hoa, gido duc cua... tor nam... dén
nam...

- Chuong 3. Tinh hinh van hoéa, gido duc cua... tt ndm... dén nam...
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Hai cach trén thudng thay trong cic nganh khoa hoc lich sir, lich sir Pang,

quéan sy, van hoc, dia ly, du lich, van hoa, kinh t€...

Cich tiép cin cii
(thuwong dung cho sinh vién, nguoi
buwoc dau tap nghién curu)

Cich tiép can méi
(thwong dung cho bdc hoc cao: Thac
s, Tiéen si; hodc dé tai cap cao)

Chuong 1. Khéi quat qué trinh hinh
thanh va phat trién cua...
Hoac: Co s¢ ly thuyét, 1y luan

Chuong 1. Téng quan tinh hinh nghién
ciru

Chuong 2. Thuc trang/mdi quan hé/...
Hoac: N§i dung chinh cua van de
nghién ctru

Chuong 2. Noi dung 16n cua van dé
nghién ctru

Chuong 3. Giai phdp/bién phap,
phuong hudng
Hoac: cac két qua nghién ctlru, thuc

nghiém

Chuong 3. No61 dung 16n cua van de
nghién cttu (néu con co thém nita)

Chuong 4. Nhan xeét
Hodc: Két qua nghién cuu, thuc
nghiém

+ Phan két lugn

Pay ciing 1a phan tha tuc lam cho bai viét 6 hau. Tuy nhién, néu khong co

phan nay, nguoi doc cling s€ khong hiéu hét muc dich ctia cong trinh va dac biét

la ¥ nghia sau xa khong thé ndi bang con s6 hoac nhitng suy luan cé dugc ¢ cuoi

luan van (nhitng két qua). Vi vay, phan két luan c6 nhimng noi dung sau:

m Nhic lai ngan gon qué trinh 1am viéc, nhiing két qua da khang dinh sy

suy nghi cta tac gia thong qua cac gia thuyét khoa hoc va nhiing sai s6

anh huong dén két qua.

m Danh gia két qua, han ché va y nghia cac két qua da dat duoc dén thuc

tién, cac linh vuc khac (néu ¢d). Chu y khi viét ndi dung nay dé tring lap

v6i noi dung tinh cap thiét dé tai, dong gop cua dé tai trong phan mé dau.

m Bai hoc kinh nghiém (néu c¢d)

m Nhiing kién nghi (khuyéch truong hay bai bé). Cha y khi viét phan nay

can tranh sa vao nhimg kién nghi chung chung, hay chi 1a nhitng phuong

huéng chung chung dugc dé ra trong bao cao hang nam.

m Hua hen ti€ép tuc nghién cuu dé van dung két qua hoac méd rong su

nghién ctru hoac di sau hon nira trong linh vuc nay.

- Cdc phén phu ciia cong trinh
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+ Muc luc: Dat trude cong trinh hodc trudc tai liéu tham khdo. Trong muc luc,
cac d& muc nho t6i dau 1a tuy tac gia, thong thuong toi da khong qué 4 chir sb,
song phai danh s trang rd rang dé ngudi doc dé tim kiém noi dung.

+ Tai liéu tham khao

m Vi tri: dat sau cung cua bai luén van, sau muc luc (néu khong dé muc luc
trén cung cua bai luan van).

m NOi dung: tat ca nhitng tai liéu da trich dan, d3 doc va tham khdo cho
cong trinh.

m Hinh thire: sip xép va danh sb theo thu muc quy dinh chung cua thu

vién.
Nhitng tai liéu c6 tén tac gia thi xép thu tu chir cai dau tién trong tén tac
gia theo mau ty A, B, C (in dam, hoic in thuong khong dam). Nhirng tai
lidu tén tac gia 1a nguoi nude ngoai thi xép theo tén gia dinh - ho. Nhiing
tai liéu ciia nhiéu tac gia thi ghi tén tac gia dau tién roi dén cac tic gia
khéac nhau theo nhu tai li€u da trinh bay. Sau do 1a tén tai liu (in nghiéng
nhat), noi xudt ban, nim xuat ban. Tap chi thi ghi s may, ndm nao.

Vi du: TAI LIEU THAM KHAO

[1]. Phan Diing (1997), Phuong phap ludn sdang tao khoa hoc - ky thudt, S&
Khoa hoc - K§ thuat, Thanh phé H6 Chi Minh.

[2]. Vi Cao Bam (1996), Phirong phap ludn nghién cuu khoa hoc, NXB
Khoa hoc - K¥ thuat, Ha Noi.

[3]. Lé Phudc Loc (1994), Phdn tich chwong trinh vit 1y phé théng, Pai
hoc Can Tho.

[4]. Duong Thiéu Tbng (2002), Phwong phdp nghién ciru khoa hoc gido
duc va tam 1y, tdp 1, NXB Dai hoc qudc gia Thanh phd HO Chi Minh.

[5]. Tir dién triét hoc (Tiéng Viét), (1988), NXB Su That, Matxcova.

+ Phu luc

m Vi tri: dit sau cung trong luan van. Néu c¢6 nhiéu phu luc co thé tach
chung ra thanh mot tap riéng.

m Noi dung: Biéu, bang, tranh, anh, bang cau hoi, d6 thi, nhiing bai viét,
bai noi vé cong viéc cua minh, cac chuong trinh may tinh tu viét, thu dién
tlr v.v... cua ngudi khac ¢ lién quan dén cong trinh trén.

m Hinh thuc: can danh sd cc bai, bang... dé trong bai viét, c6 nhiing chi
dan ding dia chi.

- Mpt so diéu cdn chu y trong cdch viét:
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1. Noi dung viét khong qué vén tat, nhung khong dai 1é thé. Can tap trung vao
cong viéc nghién ctru. Hét strc tranh nhimg doan vo bd, nhimg cau séo rong (vi
du: ludn viét 1a rat dep, rat hay, rat tot, can phdi... ma khong c6 ndi dung cu
thé).

Mubn vay, sau khi viét mot chuong, can c6 tiéu két chuong, can xem lai dé
bd sung, cat b6t nhitng chd khong can. Sau khi hoan thanh bai viét, xem lai toan
thé, vira sira 15i chinh ta, vira diéu chinh cau viét cho chinh xac va néu can cit
b6t hodc bd sung 1an nira dé bai viét dugce day du, sang sua, 16 gich...

2. Nhitng chi dan trong bai viét 1a rat ¢6 loi, no 1am cho bai viét khong 1ap lai,
hodc 1am cho bai viét tré' nén thuyét phuc hon. C6 2 truong hop:

+ Chi dan trong bai: Khi can nhéc lai noi dung da viét hodc ndi dung phia sau,
mo ngodc don (...) va chi sb trang. Vi du: (xem trang) hodc (muc luc).

+ Pé thuyét phuc va chimg 6 sw trung thuc cia tdc gia, d6i khi can trich dan
nhitng két luan, nhimg nguyén tic hay y tudng cta cac tac gia khac, cac nha
kinh dién v.v... dé 1am cho bai viét minh c6 “trong luong” hon. Trong trudng
hop néu trich nguyén vin thi dé trong ngodc kép “...”. Néu khong trich nguyén
van thi ciing chu thich sb thr tu tai liéu tham khao dé trong ngodc vudng [...],
c6 thém s6 trang cang tot.

Vi du: Khi néi dén tu duy, ta co thé trich cu néi cua Einstein nhung lai
nam trong tai li¢u sb 3, trang 20 cua tai liéu tham khao (tirc 1a tai liéu duoc xép
theo thir ty trong ludn van) ch'fmg han, ta viét:

Einstein c6 néi: “Suy nghi van vo... khong phai 1a tu duy...” [3; 20].

- Viéc sir dung chi sé trong bai viét

+ Nhiing chir s6 binh thuong, s6 thit tu nén viét bang chit. Vi du: Sau hai 1an thi
nghiém... Cudc diéu tra kéo dai dén lan thu ba. ..

+ Nhitng s6 ngdy, thang, nim, nhiing con sb 16n thi viét chir s6. Vi du: Cudc
diéu tra kéo dai tir ngay 01 thang 12 nam 2005 dén hai tudn sau d6 di lay y kién
cua 4117 hoc sinh...

- Cdch trinh bay cdc dé muc

+ Ddnh sé dé muc: Co nhiéu cach danh s6 dé muc cdt sao cho viéc lam éy duoc
nhat quan dé d& theo ddi. Cach danh s6 thong dung hién nay la danh sd Arap
theo cap (Chung ta c6 thé theo ddi cach danh s trong bai giang nay). Kiéu nay
c6 thé danh s6 theo van hoic trong chuong. Vi du:

Phan 1: MO DAU

1. Ly do chon dé tai
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1.1. Thyc trang van dé

1.2. Su can thiét phai d6i méi phuong phap day hoc

2. Cac gia thuyét khoa hoc

2.1. Gia thuyét 1

2.2. Gia thuyét 2

V.V....

Phan 2: NHUNG NOI DUNG NGHIEN CUU VA KET QUA

2.1. Nghién ctru Iy thuyét

2.1.1. Ly thuyét day hoc

2.1.1.1. Nhiing yéu t6 vé tam 1y lira tudi

2.1.1.2. Cac phuong phap day hoc truyén thong va phuong phap

2.1.2. Céac dinh hudng trong qua trinh day hoc

2121 i

2.2. Nghién ctru thyc tién

VAV

+ Noi dung dé muc

Viéc théng nhit cach viét mot cong trinh con thé hién & phan bd nodi dung

dé muc va hinh thuc viét ctia ching.

m Phin b6 nodi dung dé muc phai ¢ dung lugng tuong dwong, hodc cé ¥
nghia tAm quan trong tuong duong gitta cac d& muc ¢ cung cap. Vi du:
cac dé tai, muc mang sb 1, 2, 3... 1a cung cdp. Cac d& muc mang s 1.2,
1.3, 1.4... 1a cung cép.

Nhitng ndi dung ctia d& muc cip 16n phai bao trim cac ndi dung dé muc
cap nho hon thudc né.
m V¢ hinh thtic trinh bay: ngay nay c6 mdy tinh cho phép ta lam diéu nay
nhanh chong va tién lgi. Cac dé muc 16n chir phai 16n va nguoc lai. Céac
dé muc cung cp phai c6 ¢ chit, kiéu chit nhu nhau.
+ Co chit, do gian dong

Ngay nay, ap dung tién bo cong nghé may tinh, ching ta ¢ thé diéu chinh
don gian. Tuy mdi co s& dio tao quy dinh c& chir, 6 gidn dong. Nhung thong
thuong khi lam luan van thi c& chir 13 hoac 14, kiéu chit Vn Time hoac Times
New Roman, ché d6 gidn dong 1,5 line. Du vay thi cling tiy sé luong chir trén
mot trang gidy nén can can chinh cho phu hop, dam bao tham m¥ va khong qua

sai quy dinh.
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